
 

全国自立生活センター協議会 
ピア・カウンセリング委員会 
委員長  中尾 悦子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対   象  ピア・カウンセリング集中講座もしくは長期講座を受講したことがある人 

日   程  2011年 3月 15日（火）～17日（木）（15日は 12:30より受付を開始します。） 

会  場  財団法人 名古屋産業振興公社 デザインセンタービル６階 デザイン工房 

〒460-0008名古屋市中区栄 3-18-1 デザインセンタービル 6F TEL: 052-265-2001 
宿  泊  名古屋国際ホテル 〒460-0003 名古屋市中区錦 3-23-3  TEL：052-961-3111 

      東京第一ホテル錦 〒460-0003 名古屋市中区錦 3-18-21 TEL：052-955-1001 

内   容  別紙参照 

リーダー  中尾悦子（リングリング）、湯山恭子（アシストＭＩＬ）、 

見形信子（自立生活センターくれぱす） 

定  員  １８名（参加希望者が多数の場合は相談の上、選考させていただきます。） 

参 加 費  5,000円(加盟団体)、10,000(未加盟または個人) 

（交流会費・宿泊費は別途かかります。） 

申込方法  申込用紙に必要事項を記入し、郵送またはファックスしてください。 

メールでのお問い合わせ・申し込みも受け付けます。(jil@d1.dion.ne.jp) 

締   切  ２月１０日(木)まで 

（受講の決定は２月２８日(月)までに FAXまたは郵送でお知らせします。） 

主  催  全国自立生活センター協議会 ピア･カウンセリング委員会 

＊介助者が必要な方は各自お連れください。 

 

問合せ・申込先 全国自立生活センター協議会  

ピア・カウンセリング委員会 
東京都八王子市明神町 4-11-11シルクヒルズ大塚 1F 

TEL：042-660-7747 FAX：042-660-7746 

担当：山本奈緒子 

厳冬の候、ますます御健勝のこととお喜び申し上げます。 

さて、全国自立生活センター協議会（ピア・カウンセリング委員会）では、今年度の全国研修会とし

て『ピア･カウンセリング リーダーシップ講座（ｉｎ名古屋）』を開催することになりました。 

全国の自立生活センター等のピア・カウンセラーを対象に、ピア･カウンセリングの基礎知識、相談

業務についてなど、実際の業務に活かせること、また講座のリーダーだけにとどまらないあらゆる場

面でのリーダーシップについてなど、話し合う内容となっています。 

さらに全国各地のピア・カウンセラーの交流も目的とします。 

今回は全国を対象に、名古屋での開催となっておりますので、皆さまふるってご参加ください。 

 

mailto:(jil@d1.dion.ne.jp)


ピア･カウンセリング リーダーシップ講座ｉｎ名古屋  

(2011.3.15～17) 

参加申込書 

(ふりがな) 

氏  名 
 性別 男 ・ 女 

所属団体  

（自宅 or 事務所）＊○をつけてください。受講の決定を FAXまたは郵送でお知らせします。 

〒 

 

 

日中の 

連絡先 

TEL  FAX  

障 害 名  

補 装 具 1.手動車いす 2.電動車いす 3.松葉杖 4.なし 5.その他(                 ) 

必要な補助 手話通訳、資料のテキスト・拡大・点字、その他（                 ） 

＊ 宿泊ご希望の方のみご記入ください 

介助者：1.同伴する(    名)   2.同伴しない 

宿泊の介助者名                                       

3/14(月)前泊 宿泊（  ツイン  ・ シングル   ） 

3/15(火) 宿泊（  ツイン  ・ シングル   ） 

宿 泊 

3/16(水) 宿泊（  ツイン  ・ シングル   ） 

宿泊を個人で手配される方、

希望されない方は、○を記入 

（   ）希望しない   

１．名古屋国際ホテル（会場より 600m） 

ツイン 22平米・シングル 15平米 

ツイン 1室\12,000・シングル\6,000 

２．東京第一ホテル錦（会場より 650m） 

ツイン 27.8平米・シングル 17平米 

ツイン 1室\12,000・シングル\8,500 

ホテルの希望

がある方は、○

で囲んでくだ

さい。 ※必ずしもご希望のホテルへのご宿泊とならない場合もあります。その際はご了承ください。 

[この講座を受けたい理由] 

講座中にこちらが注意すること、または要望があればお書きください。 

 

[講座受講歴] 

講 座 名 ＝                  受講年月 ＝      年     月頃 

主催団体名＝                  リーダー名＝              

ＦＡＸ：０４２-６６０-７７４６（ＪＩＬ事務局行き） 



ピア・カウンセリングリーダーシップ講座 in名古屋 
プログラム 

３月１５日（火） 

時 間 内   容 会場 

リレーション 13:00～15:00 

 ピア･カウンセリング

の基礎知識 

①自立生活運動について 

・CILの運動についてもう一度 

②『自立』の考え方とは？ 

・親と住んでたら自立じゃないの？ 『自立とは？』改めてもう

一度考える。  

③ピア・カウンセリングの歴史・目的・約束 

・ピアカンの歴史・基本などを再確認。 

④ピアカンとＩＬＰの連携 

15:00～15:30 休 憩 

15:30～17:00 自立生活センターの

相談業務 

①聞く、ということ 

②エンパワメント支援 

③介 入 

④ピアカウンセラーとして困っていることをみんなで出し合う。 

17:00～18:30 夕 食 

18:30～20:00 質疑応答・セッション 
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３月１６日（水） 

時 間 内   容 会場 

10:00～12:30 ロールプレイ ①前日の『ピアカウンセラーとして困っていること』で話した問題

をみんなで共有。 
②ロールプレイで見えてきたこと・気づいたこと。 
③具体的なサポートを検討する。 

12:30～14:00 昼 食 

14:00～16:00 さまざまな障害者と 

つながるために 

①さまざまな障害者へ配慮しなければいけないこと・考えないと

いけないこと。 
②体験談 
③みんなの話を聞きながら、交流の仕方などアイディアを出し

合う。 

16:00～17:30 質疑応答・セッション 

18:00～20:00 夕食＆交流会 
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３月１７日（木） 

時 間 内   容 会場 

10:00～12:00 リーダーシップを 

とろう！  

①リーダーとサブリーダーの役割 
②リーダーシップの考え方 
・リーダーは楽しい。みんながサポート役。 
リーダーシップは誰もがとれるし、サポートを得て失敗しなが

らチャレンジ。 
12:00～12:30 まとめ 
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※ 当日、変更の可能性があります。 


