
平成２２年老人保健健康増進等事業 

在宅要支援者の自立支援に役立つ 

「生活機能向上プログラム」研修会のご案内 

在宅支援において実際の生活支援従事者であるホームヘルパー・ケアマネージャーの方などを

対象に、作業療法士が実践する自立支援の視点を取り入れた生活支援の考え方とその方法に関す

るスキルアップ研修を実施します。 

当事者の生活能力を引き出す方法について、困っていることはないですか？ この研修会では、

そのヒントとなる方法などをご紹介いたします。また、チームワークによる取り組みなども紹介

し、作業療法士との連携方法について提案したいと思いますので、ぜひ多数のご参加をお待ちし

ております。 

日 時 平成２３年１月２２日（土） ９：３０～１２：３０ 
 

場 所 アジア太平洋インポートマート(ＡＩＭ)８階 ＫＴＩ大ホール 
    （北九州市小倉北区浅野三丁目８番１号） 
 

対象者 ホームヘルパー、介護福祉士、ケアマネージャー、 
作業療法士等 

 

主催・共催・後援 

主 催：社団法人 日本作業療法士協会 
共 催：北九州市 
後 援：日本ホームヘルパー協会北九州支部 
＊本研修会は、厚生労働省委託事業（平成２２年度老人保健健康増進等事業）に基づいた研修です。

 

定 員 ３００名（参加者多数の場合は先着順とさせていただきます。） 
 

参加費 無 料 
 

内 容（予定）  
 

時 間 内 容 

受 付 ９：００～ ９：３０ 

ヘルパーとＯＴの連携・協働で行う自立支援の考え方！！ 
 ９：３０～１０：３０ 

～それぞれの役割～（６０分） 

ＩＡＤＬ（家事動作）における能力の見きわめ方（５０分） １０：４０～１１：３０ 

具体的ＩＡＤＬの自立支援の方法（５０分） １１：４０～１２：３０ 
 

申込方法 裏面のＦＡＸにて申し込みください。 
 

そ の 他 当日、研修テキストを配布します。 
 

問合せ先 (社)日本作業療法士協会 研修担当窓口（宮永） 

〒111-0042 東京都台東区寿 1-5-9 盛光伸光ビル 7階  

ＴＥＬ： 090-8392-1218 ＦＡＸ：093-618-5240 
 



平成２２年老人保健健康増進等事業 

 
＜会場アクセス＞ 

 

  （社）日本作業療法士協会 事務局 宛 
 

03-5826-7872   ＦＡＸ番号  
 

「生活機能向上プログラム」研修会申込書 
 

施設・事業所名  

電 話 番 号  

ＦＡＸ番号  
 

参加者氏名 職 種 名 

  

  

  

  

  

 


