


 絵文字の見方 
 

駐車場の情報  

 

駐車場有 

障害者用駐車場スペース 

屋根付駐車場スペース 

入口の情報  

 

入口スロープ 

入口段差 

入口平坦 

入口幅８５cm 以上 

入口扉引戸 

入口扉開戸 

入口扉自動ドア 

 
 

トイレの情報  

 

車イス用トイレ 

昇降の情報  

 

障害者対応エレベーター 

手すり付階段 

エスカレーター 

車椅子利用者の情報  

 

車イス貸出 

障害者対応スペース 

 

視覚障害者の情報  

 

点字案内 

点字ブロック 

音声案内 

聴覚障害者の情報  

 

手話対応 

その他の情報  

 

介助サービス有 

割引き制度有 

往診あり 

 

これらの絵文字は在宅いきいき情報提供システム(http://hikousen.ntf.ne.jp/index.php)

より引用しました。 



発行にあたりごあいさつ 
          ＮＰＯ法人北九州自立生活センター 代表 林  芳 江 

2005 年は障害者自立支援法が成立し、日本の障害者にとって歴史的な転換期となる

年に、北九州自立生活センターとして 10 周年記念事業を行ない、本誌「障害者知っト

ク情報」を発行することに深い意味あるといえます。私達が進めてきた自立生活運動、

言いかえれば全ての障害者があたりまえに生きる権利を取り戻す運動に反して、国の

都合で障害者の生活の幅や質が限定されようとしています。また、自立の概念が昔に

戻り、本人の能力や機能が制度を使う際の基準になってしまえば、これまでの障害種

別とは違うかたちで当事者一人ひとりが分断され、自分らしい生き方を見つけにくく

成るかも知れないと言う心配が募る中で、私達が求めている「人生をエンジョイしよ

う、社会にしっかり根を張って共に暮らしていこう」というメッセージをこめた上で、

自立生活に必要な情報を盛り込んだ資料集としてつくり上げました。 

 これらの情報は、スタッフが普段の生活体験から得たものとアンケート調査や、突

撃取材を行い、言わば懲りない元気な障害者スタッフ達が集めた生の情報です。総合

的に網羅されているかといえばそうではないかも知れませんが、きっと仲間に役立つ

と考えて、何度も編集会議を重ねて作りました。巻末には従事したスタッフのコメン

トもあり、編集秘話なども読み取れるかも知れません。 

どうか皆さんにお役立ていただければ幸いです。また感想やご意見もいただければ

よりありがたいと思います。 

実は今回の取り組みは、いつになくスタッフ全員が一丸となって進めることができ

ました。かえりみれば１１年前、動拠点欲しさにやっとの思いで大門事務所を借りて、

事務所の維持に追われた時から、時代の波にもまれてどんどん忙しくなりました。毎

年行なう、いや毎日行なう事業も増えて事務所も二ヶ所になるうちに仕事は担当ごと

になっていきました。そんな状況で今回は全員がそれぞれが責任を持ちわけながらチ

ームワークを維持して目標達成をしていくという大事なことを確認し、仕事の大変さ

と面白さを分かち合いながら進みました。北九州自立生活センターとって、また各自

にとって、これからの向かえる障害福祉大改革の荒波を乗りきるにあたり、きっと力

になることでしょう。 

最後になりましたが、本誌の発行のためにご協力いただいた皆様、日ごろから私達

にご支援をいただいている皆様に心から感謝申し上げます。 
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～福祉制度利用～ 
～障害者手帳の種類～ 

 身体に障害のある人が、さまざまな福祉施策を利用するためには基本的に障害者手

帳が手帳です。また、身体障害者・知的障害者は各福祉法による援護以外にも、電車、

バス、飛行機などの交通機関を割引で利用する場合などにも利用できます。ここでは

障害者手帳の種類と手続きを載せます。 

□ 身体障害者手帳・・身体に障害のある方（視覚障害、聴覚または平衡機能の障害、 

  音声機能、言語機能またはそしゃく機能の障害、肢体不自由、内臓の機能の障害） 

  が申請できます。身体障害者手帳が交付される等級は，１級から６級で障害の類 

  により等級の評価が違います。 

  手続き・・交付申請書、指定医師(身体障害者福祉法第 15 条第 1 項)による診断書・  

  意見書、台帳付表、写真(縦 4 ㎝×横 3ｃｍ正面脱帽)を窓口に提出します。 

□ 療育手帳・・知的機能の障害が発達期（おおむね 18 歳まで）にあらわれ、日常生 

  活に支障が生じているために、なんらかの特別の援助を必要とする状態にある方  

  が申請できます。障害の程度によりＡ(重度)またはＢ（重度以外）に区別してい  

  ます。 

  手続き・・申請書、台帳付表、写真(縦 4cm×横 3cm 正面脱帽)を窓口に提出します。 

□ 精神障害者保健福祉手帳・・精神障害のために長期に日常生活または社会生活に  

  制約のある人が対象で，初診日より６ヶ月以上たつと申請できます。等級は１級  

  から３級です。 

  手続き・・交付申請書に医師の診断書(障害者手帳用)を送付し窓口に提出します。  

  障害年金など受給されている人は証書の写しを送付にて申請することもできます。 

  

◆保健福祉相談コーナー～制度を利用するための相談窓口～ 

□ 障害者の生活上の相談や保健の指導については、各区保健福祉相談コーナーが担

当しています。（医療については各区福祉係が窓口になっています）。 

各区 所在地（全て区役所内） 電話（FAX） 最寄の交通機関 

門司区 門司区清滝 1-1-1 
℡331－1881 

（331－3684） 

JR＜門司港駅＞ 

バス＜門司区役所下＞ 

小倉北区 小倉北区大手町 1-1 
℡582－3430 

（562－1382） 

JR＜西小倉駅＞ 

バス＜小倉北区役所前＞ 

小倉南区 小倉南区若園 5-1-2 
℡951－4111 

（923－0520） 
バス＜小倉南区役所前＞ 

若松区 若松区浜町 1-1-1 
℡761－5321 

（751－1753） 

JR＜若松駅＞ 

バス＜若松区役所前＞ 

八幡東区 八幡東区中央 1-1-1 
℡671－0801 

（662－2781） 
バス＜八幡東区役所前＞ 

八幡西区 八幡西区筒井町 15-1 
℡642－1441 

（642－2941） 

JR＜黒崎駅＞ 

バス＜八幡西区役所前＞ 

戸畑区 戸畑区新池 1-2-1 
℡871－1501 

（881－5353） 

JR＜戸畑駅＞ 

バス＜戸畑区役所前＞ 

開庁→月曜～金曜 8：30～17：00、閉庁→日曜、祝祭、土曜、年末年始になります。 
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☆北九州市の障害者制度や暮らしの情報誌 
・障害者の福祉ガイド 
□障害者（児）とその家族の方々が利用できる制度や 

事業等の福祉サービスおよびこれに関する機関等の 

紹介をしています。 

名称 福祉ガイド 

発行元 北九州市 

どこで入手？ 保健福祉局障害福祉課 

版のサイズ Ａ４ 

価格 無料 

発行周期   1 年 

問い合わせ先 
各区役所保健福祉 

相談コーナー 

＊保健福祉局障害福祉課は北九州市では 

 北九州市役所のみの扱いとなります。 
 

 

☆介護制度一口メモ 
◆介護保険制度と支援費制度の違い～ 
 日本には、健康保険といって、毎月お金を払って、病気になった時に治療にかかる

費用の一部を負担するだけですむ制度があります。もし将来、困ったことが起きた時

に備えて日ごろからお金を積み立てておくことを「保険」というのです。健康保険は、

もし健康でなくなった時のために積み立てておくものです。 

 介護保険は、健康保険とは違いますが、将来、「介護」が必要になった時に、介護サ

ービスを受けることができるという保険です。この介護保険とは別にこの制度の適応

にならない若い障害者のための介護制度として支援費制度があります。 

 □ 介護保険制度 

  受けられる人・・６５歳以上で介護を必要としている人。もしくは４０歳～６４ 

  歳で老化が原因とされる１５種類の病気がもとで介護を必要としている医療加入 

  保険者。 

  申請・・要介護認定の申請をして、認定を受ける必要があります。 

 □ 支援費制度 

  身体障害者又は知的障害のある方を対象とする、新しい福祉サービスの仕組み 

です。支援費制度では利用者自らがサービスを受けたい事業者を選び、契約を結  

  んでサービスを利用するようになります。自らが事業者を選んで契約を結ぶため、  

  事業者とは「お客さまとお店」という対等な関係になります。 
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☆気になる項目をちょっとピックアップ 
 福祉ガイドを紹介しても１つ１つの項目に目を通さない人って必ずいると思います。

現代社会にある携帯電話の説明書のように・・・寂しい。そこで私がへぇ～と言いた

くなる項目をいくつかあげてみました。 

 

□余暇の活用！ 

北九州市障害者スポーツセンター 

 体に障害のある人の健康の維持、体力の向上を目的と設置された施設です。障害者

専用日も設けています。 

住 所・・小倉南区春が丘 10-5  

連絡先・・℡922-0026 FAX922-0041  

交 通・・西鉄バス小倉南区役所前が最寄り 

 

□外出の利便 

ハンディーキャブの運行 

 外出の手段として車椅子のまま乗れるハンディーキャブを運行します。 

対 象 者・・車椅子を利用する重度身体障害者 

運行目的・・社会参加を目的とすること（通院・通学などでは利用できません） 

運行時間・・9 時～21 時まで（ただし、火曜日・日曜日は 18 時まで）  

詳細は「あゆみの会」まで℡093-881-6818 

 

□在宅サービス 

障害者パソコンサポーターの派遣 

パソコンやその周辺機器の使用方法などについての支援を必要とする障害者に対し、

障害の特性に応じたパソコン操作に熟知しているパソコンサポーターを派遣します。 

対象者・・市内在宅の障害者（身体・知的・精神障害者） 

窓 口・・障害福祉ボランティア協会（各区役所内） 

 

・暮らしの便利帳 
□自分の住んでいる町の暮らしをもっと便利にしたい。誰もが持っている願望の 1 つ

だとおもいます。そんな時、市・区役所から一年に一度出している冊子『暮らしの

便利帳』読んで損はないと思います。 

 

名称 暮らしの便利帳 

発行元 北九州市 

どこで入手？ 町内会からの配布、

市・区役所総務課 

価格 無料 

発行周期 １年 

問い合わせ先 お住まいの市・区役所 
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☆こんな方法もあります！ 
 

□ 区役所の一部業務の受付時間を延長 

毎週木曜日（祝日は除く）に、市民課、課税課、納税課、保健福祉課、生活支援

課、国民年金課の受付時間を午後７時まで延長しています。 

□ 郵便局で住民票の写しなど申請 

若松高洲郵便局、八幡南郵便局で住民票写しなどの証明書の受け付け・交付を行

なっています。 

・証明書の種類・・住民票記載事項証明、印鑑登録証明書、外国人登録原票記載

事項証明書。               

・申請に必要なもの・・本人と確認できる書類（運転免許書、パスポート等公的

機関が発行した住所・氏名 を確認できるもの）が必要。 

・問い合わせ 

若松区役所市民課 →℡０９３－７６１－５３２１ 

八幡西区役所市民課→℡０９３－６４２－１４４１ 

取扱時間＝午前９時～午後５時 

取り扱いをしない日＝土曜・日曜日、祝日、年末年始 

 

☆便利なウェブサイトとして 
□ 北九州市保健福祉局障害福祉課 http://www.city.kitakyushu.jp/ 
障害福祉課は、障害者福祉行政の中心機関として、障害者施策の企画・立案、

関係機関との連絡調整を行なっており、このような活動をとおして障害者の福祉

の向上を目指しています。 
□ 北九州市医師会 http://www.kitakyushu-med.or.jp/ 

    現在、北九州市医師会では医療はもとより、これまでの公衆衛生事業等々に

加え、特に、もしもの際の救急医療システムの充実と介護予防や生活習慣病予防

を目的とした健康づくり活動に力を注いでおります。 

□WAM NET（ワム・ネット） http://www.wam.go.jp/ 

 福祉保健医療の各分野におけるこれからの情報化のありかたについては、国民の

要望や価値観といったニーズに柔軟に対応し、介護保険制度や障害者支援費制度と

いった社会福祉施策における利用者への適切な情報開示、関係機関をつなぐ情報の

共有化といった内容が極めて重要になっています。 

□生き生き情報システム http://hikousen.ntf.ne.jp/ 

 このシステムは障害のある方にとって、日常生活をしていく上でどのようなこと

が困るか、 あるいはどのような情報が必要かなどの視点にたって、具体的に情報

を集め、 生活に密着したシステムを提供することを目的に作成されました。 
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～障害者の自立支援の巻き～ 
□ あらすじ 

ボクは中途障害を起こして 4 年、地域を 1 人で生活して 1 年になる四肢麻痺

の障害者です。昔の生活を取り戻すためにリハビリをがんばってきました。そ

して今は地域で 1 人暮らしを満喫・・最高です！そんな訳でボクが自立の為に

役立った制度を紹介します。 

・補装具の交付・修理、障害者ホームヘルパーの派遣、緊急通報システム、す

こやか住宅改造助成、特別障害者手当て、運賃割引。 

・特殊寝台、エアーマット、シャワーキャリー、ファックス、トーキングエイ

ド、たてるんばー、電動車椅子。 

  

□ 高齢者・障害者支える福祉機器 

別冊 福祉機器給付制度ハンドブック２００５  

 北九州市の給付制度ではないのですが、国や東京都

都が実施している福祉給付制度の本です。内容・方

法・対象などをイラストを織り交ぜながら分かりやす

すくまとめた冊子です。 

暮らしや自立に役立つ事と思います。 

＊お近くの書店でなければ、直接注文するかインター

ネットで買いましょう。値段→１２６０円。 
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私たちの願いと、公共交通機関のバリアフリー 

 電車やバスが利用しやすくなることは、私達にとって大いなる願いあり、障害者が取

り戻していかねばならない一つの権利です。北九州自立生活センターとして活動する以

前から交通アクセス運動については、ハンディキャブを走らせる運動に併せて、毎年１

０月には各地で行なわれる交通アセス統一行動に連動し、小倉関前でビラ配りや、活動

資金集めのバザーをやっていました。この運動の成果と高齢化社会のニーズがあいまっ

て、法的根拠をバックに公共交通機関と関連施設の整備はここ数年で進んできました。 
 交通バリアフリー法は正式名称を「高齢者、 身体障害者等の公共交通機関を利用し
た移動の円滑化の促進に関する法律」といい、 平成１２年５月１７日に公布、同年１
１月１５日に施行され、5年目である平成１７年が見直しの年にあたっています。 
 
 この中で、具体的に公共交通事業者に対しては 
 新設の旅客施設、車両について 
 【旅客施設を新設する際に基準適合義務】  【車両を導入する際の基準適合義務】 
  ・エレベ－ター等の設置          ・視覚・聴覚情報提供装置の設置 
  ・視覚障害者誘導用ブロックの敷設     ・鉄道車両の車イススペースの確保 
  ・身体障害者用トイレの設置        ・低床バスの導入 
                       ・航空機座席の可動式肘掛の装備、等 
 また、市町村に対しては 
 市町村による基本構想の作成と、事業の実施 
   市町村は、 基本方針に基づき、一定規模の駅などの旅客施設（「特定旅客施設」）を   
  中心とした地区 （「重点整備地区」）について、駅などの旅客施設、周辺の道路、駅前 
  広場、 信号機等のバリアフリー化を重点的かつ一体的に推進するため、 当該重点整 
  備地区におけるバリアフリー化のための方針、 実施する事業等を内容とする「基本構 
  想」を作成することができます。 
 などが示されています。 
 
 これらを受けて、電車やバスで車イスを使っている人も基本的に乗客としての権利が守

られつつありますが、整備が追いついていくのは日進月歩です。各事業者のホームページ

などで情報も出されていますが、私達の目線で今回情報を集めてみました。 
 法律が改正されてさらにバリアフリー化が進んで行くとは思いますが、利用があるとこ

ろからより良い物ができていことは実証されています。皆さん一緒に公共交通機関を使っ

て、人にも環境にもやさしい社会づくりを進めましょう。 
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わたしたちをとりまいている 
 
 
 
 

駅や 
 

 
 

電車や 
 
 

 
 

バス･･･ 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

便利にはなっている

けど、まだまだ改善し

てほしいものです。 
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連続性の有無

門司港 ○ ○ × × ○オ 3 始発～最終 小　倉 ○ ○

小森江 × × × × × 1
7:00～21:30
（8:00～19:10）

平和通 ○ ○

門　司 ○ ○ ○ ○ ○オ 2 始発～最終 旦　過 ○ ○

小　倉 ○ ○ ○ ○ ○ 9 始発～最終 香春口三萩野 ○ ○

西小倉 ○ ○ ○ ○ ○オ 1 始発～最終 片　野

九州工大前 × ○ × × × 1 始発～最終 城　野

戸　畑 ○ ○ ○ ○ ○ 2 始発～最終 北　方 ○ ○

枝　光 × ○ × × ○ 1 始発～最終 競馬場前
△（開催日
に上りのみ）

スペース
ワールド

○ ○ ○ ○ ○ 1 7:10～18:50 守　恒

八　幡 ○ ○ × × × 2 始発～最終 徳力公団前 ○ ○

黒　崎 ○ ○ × ○ × 3 始発～最終 徳力嵐山口

陣　原 ○ ○ ○ × × 1 始発～最終 志　井

折　尾
△（3番のりば
ＥＶ有）

○ × ○ × 3 始発～最終 企救丘

南小倉 × ○ × × × 1 始発～最終

城　野 × ○ × × × 1 始発～最終

安部山公園 △ × × × × 1
7:00～21:05
（8:05～19:20）

下曽根 ○ ○ × × ○オ 1 始発～最終

朽　網 ○ ○ ○ × ○オ 1 始発～最終

若　松 ○ ○ × × × 1 5:30～23:45

※○オ・・・オストメイト

これは便利！！

　　　財団法人交通エコロジー・モビリティ財団が運営する便利サイト。
　　　その名も「らくらくおでかけネット」。
　　　ＪＲ各駅のバリアフリー情報が掲載されています。
　　　お出かけ前にチェックされてみては？
　　　ＵＲＬはこちら。

平成17年10月1日現在各路線バリアフリー状況

車イスでの
安全な移動
（ＥＶ等）

トイレ
設備

Ｊ　　Ｒ モノレール

駅員対応

対応可能な
時間帯

常駐
人員

駅　名駅　名

点字ブロック
（鉄道敷地
限定）

車イスでの
安全な移動
（ＥＶ等）

　http://www.ecomo-rakuraku.jp/rakuraku/index/

トイレ
設備

ホーム

誘導鈴
電光
掲示板
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北
九
州
市
内
路
線
バ
ス
情
報

西
鉄
バ
ス

番
号

路
線
名

管
轄
営
業
所

主
要
停
留
バ
ス
停

ス
ロ
ー
プ
化
率

備
考

2
4
砂
津
～
木
町
～
中
谷

中
谷
小
倉
駅
BC
～
三
萩
野
～
熊
谷
町
(第
一
･
第
二
)～
恵
里
～
蒲
生
～
中
谷
1
6
.
7
%

1
砂
津
～
黒
崎

八
幡
砂
津
～
西
小
倉
駅
前
～
到
津
の
森
公
園
前
～
西
本
町
八
幡
駅
前

～
黒
崎
BC
・
折
尾
駅

1
0
0
.
0
%
黒
崎
B
C終
点
と
折
尾
駅
終
点

あ
り

2
2
砂
津
～
三
萩
野
～
黒
崎

八
幡
砂
津
～
小
倉
駅
B
C～
三
萩
野
～
清
水
交
差
点
～
到
津
の
森
公
園

～
八
幡
駅
前
～
黒
崎

9
3
.
3
%

急
行
黒
崎
～
芦
屋

八
幡
八
幡
西
郵
便
局
前
～
黒
崎
BC
～
陣
原
駅
南
口
～
学
研
都
市
ひ
び
き
の

～
青
葉
台
交
差
点
～
芦
屋
町
役
場
前
～
鶴
松
団
地

1
0
0
.
0
%

4
南
区
～
三
萩
野
～
黒
崎

八
幡
小
倉
南
区
役
所
前
～
城
野
四
角
(3
2
2
号
)～
三
萩
野
～
清
水
交
差
点

～
到
津
の
森
公
園
前
～
八
幡
駅
前
～
黒
崎
BC

1
0
0
.
0
%

特
快
門
司
～
都
市
高
速
～
青
葉
車
庫
門
司
田
野
浦
～
清
見
一
丁
目
～
谷
町
～
(都
市
高
速
)
～
附
属
小
学
校
前

～
砂
津
～
青
葉
車
庫

1
0
0
.
0
%

7
0
門
司
～
砂
津
～
戸
畑

門
司
田
野
浦
～
清
見
一
丁
目
～
門
司
駅
～
砂
津
～
戸
畑
渡
場

1
4
.
3
%

7
5
香
月
～
大
平
～
黒
崎

香
月
香
月
営
業
所
～
大
平
～
沖
田
中
央
・
下
上
津
役

～
黒
崎
イ
ン
タ
ー
引
野
口
～
八
幡
西
区
役
所
～
黒
崎
B
C

1
8
.
2
%
系
統
路
線
あ
り

9
0
砂
津
～
幸
町
～
黒
崎

香
月
砂
津
～
枝
光
駅
前
～
黒
崎
BC
～
黒
崎
イ
ン
タ
ー
引
野
口
～
下
上
津
役

～
香
月
営
業
所

3
0
.
8
%
系
統
路
線
あ
り

1
0
恒
見
～
寺
迫
口
～
小
倉
駅

恒
見
行
橋
営
業
所
・
恒
見
営
業
所
～
寺
迫
口
～
城
野
駅
前
～
三
萩
野
～
西
小
倉

駅
前
・
小
倉
駅
B
C～
浅
野
・
青
葉
車
庫

1
0
.
5
%
系
統
路
線
あ
り

急
行
恒
見
～
都
市
高
速
～
青
葉
車
庫
恒
見
恒
見
営
業
所
～
松
ヶ
江
福
祉
の
郷
～
戸
ノ
上
中
学
校
前
～
(
都
市
高
速
)

～
附
属
小
学
校
前
～
砂
津
～
青
葉
車
庫

2
5
.
0
%

3
8
砂
津
～
北
方
～
弥
生

弥
生
が
丘
砂
津
～
小
倉
駅
B
C～
三
萩
野
～
城
野
四
角
(3
2
2
号
)

～
農
事
セ
ン
タ
ー
入
口
～
津
田
～
弥
生
が
丘
・
下
曽
根
駅
南
口

1
0
0
.
0
%
路
線
分
岐
あ
り

4
9
門
司
駅
～
砂
津
～
愛
の
家

浅
野
門
司
駅
～
大
里
桃
山
町
～
砂
津
・
赤
坂
～
三
萩
野

～
熊
谷
町
(第
一
･第
二
)
～
愛
の
家
車
庫

7
.
1
%

8
霧
ヶ
丘
～
市
民
球
場
～
小
倉
駅
浅
野
小
倉
駅
BC
～
三
萩
野
～
北
九
州
市
民
球
場
～
黒
住
町
～
霧
ヶ
丘
三
丁
目
1
6
.
7
%
系
統
路
線
あ
り

都
心
周
遊
小
倉
都
心
(
10
0
円
バ
ス
)

浅
野
小
倉
駅
BC
～
西
小
倉
駅
前
～
小
倉
北
区
役
所
～
市
立
医
療
セ
ン
タ
ー
前

～
平
和
通
～
小
倉
駅
B C

1
0
0
.
0
%
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番
号

路
線
名

管
轄
営
業
所

主
要
停
留
バ
ス
停

ス
ロ
ー
プ
化
率

備
考

1
9
9
砂
津
～
若
松

浅
野
砂
津
～
小
倉
駅
B
C・
小
倉
駅
北
口
～
紫
川
橋
～
大
橋
通
り

～
若
松
駅
前
・
向
洋
中
学
校
前
～
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク

1
0
0
.
0
%
日
祝
日
以
外
は
若
松
駅
ま
た

は
向
洋
中
学
校
前
が
終
点

1
2
南
区
役
所
～
城
野
～
小
倉
駅

浅
野
小
倉
南
区
役
所
～
若
園
児
童
館
前
～
重
住
～
城
野
四
角
(
10
号
)

～
三
萩
野
～
小
倉
駅
BC

1
0
0
.
0
%

1
砂
津
～
黒
崎

小
倉
折
尾
駅
・
黒
崎
B
C～
西
本
町
八
幡
駅
前
～
到
津
の
森
公
園
前

～
西
小
倉
駅
前
～
砂
津

1
0
0
.
0
%
折
尾
駅
発
と
黒
崎
BC
発
あ
り

2
5
砂
津
～
井
掘
～
戸
畑

小
倉
砂
津
～
小
倉
駅
B
C～
三
萩
野
～
清
水
交
差
点
～
井
堀
～
戸
畑
駅

2
7
.
3
%

9
0
砂
津
～
幸
町
～
黒
崎

小
倉
砂
津
～
枝
光
駅
前
～
黒
崎
BC
～
黒
崎
イ
ン
タ
ー
引
野
口
～
下
上
津
役

～
香
月
営
業
所

1
0
0
.
0
%
系
統
路
線
あ
り

7
砂
津
～
鞘
ヶ
谷

小
倉
砂
津
～
西
小
倉
駅
前
～
工
大
入
口
～
七
条
～
到
津
の
森
公
園
前
～
砂
津

砂
津
～
到
津
の
森
公
園
前
～
七
条
～
工
大
入
口
～
西
小
倉
駅
前
～
砂
津
1
0
0
.
0
%

2
2
砂
津
～
三
萩
野
～
黒
崎

小
倉
砂
津
～
小
倉
駅
B
C～
三
萩
野
～
清
水
交
差
点
～
到
津
の
森
公
園

～
八
幡
駅
前
～
黒
崎

8
0
.
0
%

1
2
南
区
役
所
～
城
野
～
小
倉
駅

中
谷
小
倉
南
区
役
所
～
若
園
児
童
館
前
～
重
住
～
城
野
四
角
(
10
号
)

～
三
萩
野
～
小
倉
駅
BC

1
0
0
.
0
%

2
1
砂
津
～
三
萩
野
～
中
谷

中
谷
砂
津
～
小
倉
駅
B
C～
三
萩
野
～
小
倉
記
念
病
院
前
～
恵
里

～
蒲
生
・
日
の
出
町
～
中
谷
・
守
恒

2
5
.
0
%
路
線
分
岐
あ
り

1
7
弥
生
～
寺
迫
～
小
倉

弥
生
が
丘
弥
生
が
丘
営
業
所
・
上
貫
～
寺
迫
口
～
城
野
四
角
(
10
号
)～
三
萩
野

～
魚
町
～
青
葉
車
庫
・
小
倉
北
区
役
所
前

1
0
0
.
0
%
路
線
分
岐
あ
り

系
統
路
線
あ
り

2
7
霧
ヶ
丘
～
砂
津
～
戸
畑

蜷
田
霧
ヶ
丘
三
丁
目
～
砂
津
～
小
倉
駅
BC
～
北
九
州
市
市
役
所

～
清
水
交
差
点
～
井
掘
～
戸
畑
渡
場

1
6
.
7
%
系
統
路
線
あ
り

9
2
砂
津
～
中
原
～
戸
畑

蜷
田
大
谷
池
～
附
属
小
学
校
前
～
砂
津
～
日
明
～
戸
畑
駅
～
戸
畑
渡
場

9
.
1
%
系
統
路
線
あ
り

5
舞
が
丘
～
三
萩
野
～
戸
畑

蜷
田
上
横
代
・
舞
ヶ
丘
団
地
畑
～
大
門
～
平
和
通
～
三
萩
野

～
城
野
四
角
(
32
2
号
)
～
北
方
～
蜷
田

1
0
0
.
0
%
路
線
分
岐
あ
り

西
鉄
バ
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
：
h
t
t
p
:/
/
w
w
w
.n
i
s
h
i
t
e
t
s
u
.c
o
.
jp
/
bu
s
/

に
し
て
つ
総
合
時
刻
・
運
賃
案
内
ア
ド
レ
ス
：
h
t
t
p
:/
/
j
i
k.
nn
r
.
co
.j
p
/b
u
s
n
a
v
i
/

北
九
州
テ
レ
ホ
ン
セ
ン
タ
ー
(
時
刻
等
の
詳
し
い
内
容
の
問
い
合
わ
せ
)：
0
9
3-
55
1
-
1
1
8
1
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市
営
バ
ス

管
轄
営
業
所

主
要
停
留
バ
ス
停

ス
ロ
ー
プ
化
率

備
考

折
尾
駅
前
～
本
陣
橋
・
本
城
陸
上
競
技
場
･青
葉
台
入
口
～
第
一
二
島

～
若
松
警
察
署
前
～
大
橋
通
り
～
小
倉
駅
北
口
･北
九
州
市
役
所
前

若
松
営
業
所
～
上
原
町
・
中
畑
～
栄
盛
川
～
大
橋
通
り

～
小
倉
駅
北
口
･
北
九
州
市
役
所
前

グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
北
ゲ
ー
ト
～
赤
崎
･上
中
畑
～
上
原
町
･中
畑
～
栄
盛
川

～
小
倉
駅
北
口
･
北
九
州
市
役
所
前

若
松
向
田
折
尾
駅
前
～
丸
尾
町
～
第
一
二
島
～
若
松
警
察
署
前
～
大
橋
通
り

～
若
松
渡
場

3
3
.
8
%

若
松
若
松
営
業
所
～
上
原
町
･
中
畑
～
栄
盛
川
～
中
川
町
～
本
町
･若
松

区
役
所
前
～
若
松
渡
場

4
2
.
7
%
途
中
、
分
岐
あ
り

本
城
陸
上
競
技
場
前
～
二
島
郵
便
局
前
・
島
郷
合
同
庁
舎
前

～
第
一
二
島
～
大
橋
通
り
～
幸
町
～
戸
畑
駅

若
松
営
業
所
～
迫
田
・
小
石
小
学
校
前
・
上
原
町
～
栄
盛
川

～
大
橋
通
り
～
幸
町
～
戸
畑
駅

若
松
向
田
若
松
渡
場
･若
松
営
業
所
～
大
橋
通
り
～
第
一
二
島
～
十
字
路

～
三
菱
化
学
西
門
前
～
八
幡
西
郵
便
局
前

3
6
.
1
%
若
松
渡
場
発
、
若
松
渡
場
発

あ
り

向
田
高
須
団
地
・
向
田
営
業
所
～
浅
川
小
学
校
前
～
浅
川
中
学
校
前

～
産
業
医
科
大
学
前
～
陣
の
原
～
八
幡
西
郵
便
局
前

2
9
.
5
%
高
須
団
地
発
、
向
田
営
業
所

発
あ
り

黒
崎
線
(日
の
峯
～
黒
崎
)

向
田
向
田
営
業
所
～
日
の
峯
一
丁
目
～
浅
川
中
学
校
前
～
本
城
中
央
団
地

～
三
菱
化
学
西
門
前
～
八
幡
西
郵
便
局
前

2
5
.
0
%

黒
崎
線
(二
島
～
本
陣
橋
～
黒
崎
)
若
松
向
田
若
松
渡
場
～
大
橋
通
り
～
第
一
二
島
～
本
陣
橋
～
三
菱
化
学
西
門
前

～
八
幡
西
郵
便
局
前

3
0
.
2
%

黒
崎
線
(二
島
～
小
島
～
黒
崎
)

若
松
向
田
若
松
渡
場
～
大
橋
通
り
～
第
一
二
島
～
小
島
～
陣
の
原

～
八
幡
西
郵
便
局
前

5
9
.
3
%

若
松
向
田
脇
田
・
か
ん
ぽ
保
養
セ
ン
タ
ー
～
向
洋
中
学
校
前
～
小
石
小
学
校
前

若
松
区
役
所
・
市
立
若
松
病
院
～
若
松
渡
場

6
5
.
2
%
途
中
、
分
岐
あ
り

脇
田
・
か
ん
ぽ
発
あ
り

岩
屋
・
か
ん
ぽ
保
養
セ
ン
タ
ー
～
脇
田
～
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
北
ゲ
ー
ト
・

第
一
内
平
尻
～
第
一
二
島
～
大
橋
通
り
～
若
松
渡
場

岩
屋
・
蜑
住
団
地
～
蜑
住
入
口
～
第
二
二
島
～
第
一
二
島
～
大
橋
通
り

～
若
松
渡
場

若
松
若
松
渡
場
～
波
打
町
・
栄
盛
川
～
赤
崎
･安
瀬
～
エ
コ
タ
ウ
ン

セ
ン
タ
ー
前
～
響
灘
工
業
団
地
(第
一
～
第
五
)
～
響
町
・
エ
コ
タ
ウ
ン
4
.
7
%
若
松
渡
場
～
響
町
･エ
コ

タ
ウ
ン
へ
の
直
通
な
し

路
線
名

安
瀬
・
エ
コ
タ
ウ
ン
線
(
若
松
渡
場

　
　
　
　
　
　
　
 
～
エ
コ
タ
ウ
ン
)

黒
崎
線
(二
島
～
黒
崎
)

黒
崎
線
(高
須
方
面
～
黒
崎
)

折
尾
･二
島
本
線
(
折
尾
～
二
島

　
　
　
　
　
　
　
 
～
若
松
渡
場
)

市
内
線

(
若
松
営
業
所
～
若
松
渡
場
)

小
倉
線

(
折
尾
･
小
石
･脇
の
浦
～
小
倉
)

脇
の
浦
線

(
脇
田
・
脇
の
浦
～
若
松
渡
場
)

岩
屋
線

(
岩
屋
・
脇
田
・
蜑
住
～
二
島
)

若
松

2
4
.
7
%

若
松

若
松
向
田

2
5
.
6
%

1
0
0
.
0
%

戸
畑
線

(
二
島
･
若
松
営
業
所
～
戸
畑
駅
)

折
尾
駅
発
は
本
陣
橋
方
面
･

本
城
陸
上
方
面
･青
葉
台
入

口
方
面
に
分
岐
し
、
第
一
二

島
で
合
流

若
松
営
発
・
グ
リ
ー
ン
パ
ー

ク
発
も
、
途
中
、
分
岐
あ
り

途
中
、
分
岐
あ
り
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管
轄
営
業
所

主
要
停
留
バ
ス
停

ス
ロ
ー
プ
化
率

備
考

産
医
大
線
(産
医
大
～
折
尾
駅
)

若
松
向
田
折
尾
駅
前
～
検
察
庁
前
～
産
業
医
科
大
学
前

折
尾
駅
西
口
～
九
州
女
子
大
学
前
～
産
業
医
科
大
学
前

5
1
.
0
%

向
田
青
葉
台
(青
葉
台
入
口
、
青
葉
小
学
校
前
な
ど
)
～
学
研
都
市
北
口

～
高
須
公
営
住
宅
前
～
小
池
学
園
前
・
浅
川
小
学
校
前

～
九
州
女
子
大
学
前
～
折
尾
駅
前
・
折
尾
駅
西
口

1
0
.
7
%
途
中
、
分
岐
あ
り

芦
屋
線
(粟
屋
～
折
尾
駅
)

向
田
第
二
粟
屋
～
鶴
松
団
地
～
芦
屋
総
合
体
育
館
前
～
学
研
都
市
北
口
・

高
須
公
営
住
宅
前
～
九
州
女
子
大
学
前
～
折
尾
駅
前
･
折
尾
駅
西
口

1
1
.
6
%
途
中
、
分
岐
あ
り

芦
屋
線
(粟
屋
～
は
ま
ゆ
う
団
地
)
向
田
第
二
粟
屋
～
鶴
松
団
地
～
芦
屋
町
役
場
前
～
山
鹿
小
学
校
前

～
は
ま
ゆ
う
団
地

5
0
.
0
%

向
田
営
業
所
～
猪
熊
～
梅
ノ
木
～
頃
末
～
日
吉
台
下
～
折
尾
駅
前

頃
末
～
日
吉
台
郵
便
局
前
～
折
尾
五
丁
目
～
九
州
女
子
大
学
前

～
折
尾
駅
前

水
巻
線
(猪
熊
～
水
巻
駅
～
猪
熊
)
向
田
猪
熊
～
樋
口
～
梅
ノ
木
～
水
巻
総
合
運
動
公
園
前
～
頃
末
～
水
巻

～
水
巻
総
合
運
動
公
園
前
～
梅
ノ
木
～
樋
口
～
猪
熊

0
.
0
%

向
田
折
尾
駅
前
～
九
州
女
子
大
学
前
～
日
の
峯
入
口
～
お
か
の
台

～
日
の
峯
入
口
～
九
州
女
子
大
学
前
～
折
尾
駅
前

2
1
.
4
%

向
田
学
研
都
市
北
口
～
学
研
都
市
ひ
び
き
の
～
浅
川
学
園
大
入
口

～
産
業
医
科
大
学
前
～
検
察
庁
前
～
折
尾
駅
前
～
折
尾
駅
西
口

7
1
.
3
%
学
研
都
市
北
口
～
折
尾
駅

西
口
へ
の
直
通
な
し

竹
並
線
(竹
並
～
脇
田
)

向
田
竹
並
～
鴨
生
田
～
第
二
二
島
～
花
房
小
学
校
前
～
第
一
内
平
尻

～
脇
田

1
4
.
3
%

若
松
若
松
渡
場
～
若
松
警
察
署
前
～
二
島
工
業
団
地
(第
一
～
第
四
)

～
洞
北
町
～
古
開

1
0
0
.
0
%

向
田
折
尾
駅
前
～
丸
尾
町
～
赤
坂
小
学
校
前
～
小
島
市
営
住
宅
前

～
洞
北
町
～
二
島
工
業
団
地
(第
一
～
第
四
)

5
0
.
0
%

グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
北
ゲ
ー
ト
～
向
洋
中
学
校
前
・
花
房
小
学
校
前

～
栄
盛
川
・
第
一
二
島
～
大
橋
通
り
～
若
松
区
役
所
～
若
松
渡
場

途
中
、
分
岐
あ
り

グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
北
ゲ
ー
ト
～
向
洋
中
学
校
前
～
上
原
町
・
中
畑

～
栄
盛
川
～
大
橋
通
り
～
小
倉
駅
北
口
・
北
九
州
市
役
所
前

途
中
、
分
岐
あ
り

北
九
州
市
交
通
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
：
h
t
t
p
:/
/
w
w
w.
c
i
t
y
.k
i
t
a
k
y
u
s
h
u
.j
p/
~k
7
0
0
1
0
1
0
/

北
九
州
市
交
通
局
業
務
課
(
時
刻
等
の
詳
し
い
内
容
の
問
い
合
わ
せ
)：
T
e
l:
(0
9
3
)7
7
1
-8
4
1
1
　
Fa
x
:
(0
9
3
)7
7
1-
8
4
2
3

路
線
名

日
の
峯
線
(折
尾
駅
～
日
の
峯

　
　
　
　
　
　
～
折
尾
駅
:
循
環
)

グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
線

(
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク

　
　
　
　
 
～
若
松
渡
場
・
小
倉
)

二
島
工
業
団
地
線
(若
松
渡
場

　
　
　
　
　
 
～
二
島
工
業
団
地
)

二
島
工
業
団
地
線
(折
尾
駅
～

　
　
　
　
　
 
～
二
島
工
業
団
地
)

学
研
線
(学
研
都
市

　
　
 
～
折
尾
駅
西
口
・
折
尾
駅
)

浅
川
線

(
青
葉
台
～
浅
川
橋
～
折
尾
駅
)

頃
末
・
日
吉
台
線

　
(日
吉
台
～
折
尾
駅
)

(
向
田
営
業
所
～
頃
末
～
折
尾
駅
)

4
6
.
7
%

若
松

4
2
.
9
%

向
田
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医療・内科 ＆ 外科

木 午前 土17時 休診日：日祝日 ＨＰアドレス：なし

■にしざわクリニック■

診療時間：AM 9:00～PM12:00
電話番号：391-8777 ＦＡＸ：391-8757

          PM 2:00～PM 6:00

・往診は木曜午後。

診療科目：整形 別院通(バス停)～　1分

木・土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：なし

・往診は随時。

住所：〒800-0036　門司区柳原町3-15

■酒井
さ か い

循環器
じ ゅ ん か ん き

内科
な い か

■

診療時間：AM 9:00～PM12:30
電話番号：382-1770 ＦＡＸ：382-1770

          PM 2:30～PM 6:00

大里戸ノ上(バス停)～　降りてすぐそば

住所：〒800-0025　門司区柳町1-13-3

診療科目：内・循環器・小児

土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：なし

・往診は随時。

・聴覚障害者の方へは、筆談で対応しています。

■清見
き よ み

白石
し ら い し

内科
な い か

医院
い い ん

■

診療時間：AM 9:00～PM 1:00
電話番号：332-7711 ＦＡＸ：なし

          PM 2:30～PM 6:00

診療科目：内 東門司2丁目(バス停)～　降りてすぐそば

住所：〒801-0882　門司区清見1-10-26

吉志(バス停)～　降りてすぐそば

住所：〒800-0114　門司区吉志407

・聴覚障害者の方へは、簡単な手話と筆記で対応しています。

木・土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：なし

門司区

■ 岸
き し

 本
も と

 医
い

 院
い ん

 ■

診療時間：AM 9:00～PM 1:00
電話番号：483-1600 ＦＡＸ：なし

          PM 2:30～PM 6:00

診療科目：内・小児・外

　障害のある人が困る事の一つが、体の具合が悪くなった時に行ける家
の近所の病院が分からないことです。
　そこで、車イスで行っても受信できる病院のリストを各区ごとに掲載
したのが、この医療編です。車イス利用者の情報だけではなく、視覚障
害者や聴覚障害者への対応状況も少しではありますが、掲載していま
す。病気にならないことが一番ですが、いざという時に駆け込むことの
出来る病院を知っていれば安心ですよね。そんな、「いざという時」に
このリストをお役立て下さい。
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・電動車イスを利用の患者さんもよく来ているそうです。

■門司区医師会診療所■
も じ く い し か い し ん り ょ う じ ょ

診療時間：AM 9:00～PM12:00
電話番号：371-1567 ＦＡＸ：なし

          PM 1:00～PM 2:00

診療科目：医療・介護相談等

診療時間：AM 9:00～PM12:00
電話番号：921-7170 ＦＡＸ：921-7061

　　　　　PM 2:00～PM 6:00
水・土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：なし

・電動車イスを利用の患者さんも時々来ているそうです。
・往診は随時。

■合馬
お う ま

内科
な い か

クリニック■

診療時間：AM 8:00～PM 6:00
電話番号：521-1053 ＦＡＸ：521-1047

　　　　　

診療科目：内・耳鼻咽喉 米町(バス停)～　5分

住所：〒802-0005 小倉北区堺町2-2-2

土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：なし

・往診は定期的な訪問診療。

■ 加
か

 生
しょう

 医
い

 院
い ん

 ■

診療時間：AM 9:00～PM12:30
電話番号：921-5842 ＦＡＸ：なし

　　　　　PM14:30～PM18:00

黒住町(バス停)～　5分

住所：〒802-0056 小倉北区黒住町24-8

診療科目：内・小児

木・土 午前　休診：日祝日 ＨＰアドレス：なし

・視覚障害の方や聴覚障害の方がよく来院されているそうです。

■久米
く め

内科
な い か

クリニック■

診療時間：AM 9:00～PM12:00
電話番号：562-7757 ＦＡＸ：なし

　　　　　PM 2:00～PM 6:00

診療科目：内 下到津(バス停)～5、6分

住所：〒803-0844　小倉北区真鶴1-3-23-1F

水 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：なし

・手動車イスを利用の患者さんも時々来ているそうです。
・往診は定期的な訪問診療。

診療科目：内･呼吸器･循環器

市立門司病院前(バス停)～　1分

住所：〒800-0007　門司区小森江3-12-11

白銀(バス停)～　降りてすぐそば

住所：〒802-0085小倉北区吉野町11-15 藤本ビル12(1F)

小　倉　北　区

■今渡循環器科内科医院■
い ま わ た り じ ゅ ん か ん き か な い か い い ん

休診日：日祝日 ＨＰアドレス：http://www.moji-med.or.jp/
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休診日：土日祝日 ＨＰアドレス：なし

・車イスで入ることが出来る。
・往診は定期的な訪問診療。

小　倉　南　区

■植田
う え だ

クリニック■

診療時間：AM9:00～PM12:30
電話番号：475-2100 ＦＡＸ：475-0012

          PM2:00～PM 5:30

診療科目：内･神経内･外･脳神経外 吉田小学校前(バス停)～　1分

住所：〒800-0204 小倉南区中吉田2－1－10

土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：なし

・往診は随時。

・手話の出来る看護師がいる。

■山田
や ま だ

内科
な い か

医院
い い ん

■

診療時間：AM 9:00～PM12:30
電話番号：531-1746 ＦＡＸ：なし

　　　　　PM 2:30～PM 6:00

診療科目：内・消化器・胃腸 砂津2丁目(バス停)～　3分

住所：〒802-0023　小倉北区下富野1-4-47

水・土 午前　休診：土日祝日 ＨＰアドレス：なし

・点字ブロックはないが、エントランスのスロープに突起がある

・消化器科のドクターが手話多少可能。

■増田
ま す だ

クリニック■

診療時間：AM 8:30～PM12:00
電話番号：932-2666 ＦＡＸ:なし

　　　　　PM 2:00～PM 5:30

診療科目：内・消化器・眼 黒原一丁目(バス停)～　3分

住所：〒802-0051 小倉北区黒原3-15-2

ＨＰアドレス：

・電動車イスを利用の患者さんも時々来ているそうです。

http://homepage3.nifty.com/fujishima-clinic/gaiyou.html
火 午前 休診日：第3土・日祝日

■藤島
ふ じ し ま

クリニック■

診療時間：AM 9:00～PM 1:00
電話番号：561-2321 ＦＡＸ：561-7788 

          PM 3:30～PM 6:00

診療科目：内･神経内･循環器 西小倉駅(ＪＲ)～　3分

住所：〒802-0811　小倉北区大門2-1-15

休診日：日祝日 ＨＰアドレス：なし

・往診は随時。

診療時間：AM 9:00～PM 6:00

診療科目：内・呼吸器・胃腸 営団入り口(バス停)～　降りてすぐそば

住所：〒802-0023　小倉北区下富野3-11-1■ 佐
さ

 伯
え き

 医
い

 院
い ん

 ■

　　　　　・小児
電話番号：521-6796 ＦＡＸ：521-0288
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■えがみクリニック■

診療時間：AM 9:00～PM12:30
電話番号：474-2211 ＦＡＸ：なし

          PM 2:00～PM 6:00

診療科目：内・循環器 沼団地口(バス停)～　2、3分　

住所：〒800-0207　小倉南区沼緑町1-20-18

水・土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：なし

・電動車イスを利用の患者さんも時々来ているそうです。

・往診は随時。

■北九州
きたきゅうしゅう

安部
あ べ

山
や ま

公園
こ う え ん

病院
びょういん

■
住所：〒800-0257小倉南区大字湯川139－21
安部山公園駅前(ＪＲ)～　15分

診療科目：内・ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
電話番号：475-6262 ＦＡＸ：475-8810

診療時間：AM9:00～PM11:00

休診日：土日祝日 HPｱﾄﾞﾚｽ：http://www.kitakyu-hp.or.jp/contents/kitahos_abeyama.htm

・点字ブロックが受付まである。

■敬
け い

天
て ん

会
か い

 東和
と う わ

病院
びょういん

■

診療時間：AM 9:00～PM12:30
電話番号：962-1008 ＦＡＸ：963-6022

          PM 1:30～PM 6:00

診療科目：総合(内・外 etc) 守恒駅(モノレール)～　3分

住所：〒802-0971　小倉南区守恒本町1-3-1

土 13時　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：http://www3.ocn.ne.jp/~tohwa/index.htm

・電動車イスを利用の患者さんも時々来ているそうです。

・受付に手話のできる職員がいる。
・往診は定期的な訪問診療。

土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：http://www.kogaiin.com/

・電動車イスを利用の患者さんもよく来ているそうです。

住所：〒808-0005　若松区下原町4－11
下原町(バス停)～　降りてすぐそば

診療科目：外・整形
電話番号：751-6200 ＦＡＸ：751-6257

診療時間：AM 8:30～PM 6:00

■優
ゆ う

和
わ

会
か い

 こが医院
い い ん

■

若松区

■久保
く ぼ

内科
な い か

消化器
し ょ う か き

科
か

医院
い い ん

■

診療時間：AM 9:00～PM12:30
電話番号：742-3002 ＦＡＸ：742-3004

          PM 2:30～PM 6:30

高須小学校前(バス停)～　降りてすぐそば

住所：〒808-0145　若松区高須南1-8-35

診療科目：内・消化器

木 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：http://www31.ocn.ne.jp/~kubonaika/

・土曜日の診察は15時30分までです。
・往診は随時。
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土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：なし

■榊原
さかきばら

内科
な い か

クリニック■

診療時間：AM 9:00～PM12:00
電話番号：692-1811 ＦＡＸ：なし

          PM 2:00～PM 6:00

診療科目：内 折尾駅(ＪＲ)～　10分

住所：〒807-0825　八幡西区折尾3-3-22-4F

土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：http://www.buzenkids.gr.jp/gotoh/

・往診は随時。
・コミュニケーションボードがある。

■後藤
ご と う

外科
げ か

胃腸
い ち ょ う

科
か

医院
い い ん

■

診療時間：AM 9:00～PM12:00
電話番号：692-5100 ＦＡＸ：692-5205

          PM 2:30～PM 6:00

ＨＰアドレス：なし

八幡西区

診療時間：AM 9:00～PM12:30
電話番号：651-2274 ＦＡＸ：651-2274

          PM 3:30～PM 6:00
水・土 午前 休診日：木・日祝日 HPｱﾄﾞﾚｽ：http://www.newton-doctor.com/doctor/fukuoka6/hondaclinic/s25/

ＦＡＸ：なし
          PM 3:00～PM 6:00

診療科目：内・消化器・小児

水・土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：http://www2.neweb.ne.jp/wc/tanakaclnc/tanakaclnc@mm.neweb.ne.jp

電話番号：791-6675

・電動車イスを利用の患者さんも時々来ているそうです。

■医療
い り ょ う

法人
ほ う じ ん

社団
し ゃ だ ん

　鍵
か ぎ

山
や ま

医院
い い ん

■

診療時間：AM 9:00～PM 1:00

畠田3丁目(バス停)～　1分

住所：〒808-0104　若松区畠田3-2-9

診療科目：産・婦人 七条(バス停)～　5分

住所：〒807-0824　八幡東区荒生田3-3-28

八幡東区

■本田
ほ ん だ

クリニック■

■田中
た な か

クリニック■

診療時間：AM 9:00～PM12:30

診療科目：外・整形 光明1丁目(バス停)～　3分

住所：〒807-0824　八幡西区光明1-8-8

診療科目：外･胃腸･整形 etc 折尾駅(ＪＲ)～　10分

住所：〒807-0872　八幡西区浅川2-15-20

電話番号：691-2741 ＦＡＸ：なし
          PM 2:00～PM 6:00

木・土 午前 休診日：日祝日
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土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：なし

戸畑区

■北
き た

方
が た

整形
せ い け い

外科
げ か

医院
い い ん

■

■ 重
し げ

 村
む ら

 医
い

 院
い ん

 ■

診療時間：AM 9:00～PM12:00
電話番号：601-0630 ＦＡＸ：なし

          PM 2:00～PM 6:00

診療科目：内･消化器･小児･胃腸 折尾駅(ＪＲ)～　10分

住所：〒807-0873　八幡西区藤原2-17-10

・電動車イスを利用の患者さんも時々来ているそうです。

診療時間：AM 8:30～PM12:00
電話番号：871-4321 ＦＡＸ：なし

          PM 2:00～PM 6:00

診療時間：AM 9:00～PM12:30
電話番号：873-2001 ＦＡＸ：なし

          PM 2:00～PM 6:00

土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：http://park11.wakwak.com/~hiwaki/index.htm

・往診は定期的な訪問診療。

■まつもと内科
な い か

クリニック■

診療時間：AM 9:00～PM12:00
電話番号：593-2120 ＦＡＸ：なし

          PM 2:00～PM 6:00

診療科目：内･ﾘｳﾏﾁ･ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 折尾駅(ＪＲ)～　10分

住所：〒807-0866　八幡西区日吉台1-25-29

木・土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：なし

・金曜日午後の診察は15時より開始。
・往診は随時。

診療科目：整形 夜宮入口(バス停)～　1分

住所：〒804-0042　戸畑区夜宮2-9-26

診療科目：呼吸器･消化器･外 戸畑駅(ＪＲ)～　5分

住所：〒804-0061　戸畑区中本町11－2■ひわき医院
い い ん

■

水・土 午前　休診日：日祝日 ＨＰアドレス：なし
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営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 白野江植物公園

住　所 門司区白野江２丁目

連絡先 ０９３－３４１－８１１１

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 海峡ドラマシップ

住　所 門司区西海岸１－３－３

連絡先 ０９３－３３１－６７００

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 旧大阪商船

住　所 門司区港町７－１８

連絡先 ０９３－３２１－４１５１

娯楽・北九州で遊ぼう！

http://www.shiranoe.com/index.html

門司区

写真

9：00～17：00

関門海峡の歴史を学んだり、大正時代のおもむきが
味わうことができます。各種手帳提示で無料になり
ます

火曜日・年末年始

西鉄バス「白野江二丁目」

門司港レトロ地区

写真

9：00～17：00（入館16：30）

年中無休

ＪＲ「門司港」

http://www.dramaship.jp/

季節の草花が楽しめます。日によってはお茶（秋の
七草茶・サクラ茶）のサービスあり！
各種手帳提示で無料になります。

　　　レジャー　　　カラオケ　　　　温泉　　　　映画館

http://www.city.kitakyushu.jp/~moji/kankou/s_mojiko.html写真

わたせせいぞうギャラリーなどがあります。
各種手帳提示で無料になります。

9：00～17：00

年末年始

ＪＲ「門司港」

　障害のある人の生活は日々の雑事に追われ、ともすれ
ば潤いのないものになってしまいがちです。
　障害がなくてもあっても、人生を楽しく送るために
「遊び」はとても大事なものです。
この娯楽編では障害のある人が使いやすいお店や施設を
ピックアップしました。
このリストを参考に、めいっぱい遊んで人生をエンジョ
イしていただければ幸いです。
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営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 九州鉄道記念館

住　所 門司区清滝２－３－２９

連絡先 ０９３－３２２－１００６

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 門司港レトロ展望室

住　所 門司区東港町１－３２

連絡先 ０９３－３３１－３１０３

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 到津の森公園

住　所 小倉北区上到津４－１－８

連絡先 ０９３－６５１－１８９５

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 カラオケベスト10　井堀店

住　所 小倉北区井掘３－３－１７

連絡先 ０９３－５９２－８３５９

関門海峡が一望できます。展望室は車イスがゆった
りと通れる広さです。
各種手帳提示で無料になります。

http://www.city.kitakyushu.jp/~moji/kankou/s_mojiko.html

写真

12：00～4：00（土･日祝日前6：00）

西鉄バス「一枝」

　　　レジャー　　　カラオケ　　　　温泉　　　　映画館

小倉北区

写真

9：00～17：00

火曜日・年末年始

西鉄バス「到津の森公園前」

http://www.kpfmmf.jp/zoo/

動物をさわったりできるふれあい動物園や車イスの
まま乗れる観覧車があります。
各種手帳提示で半額になります。

ホームページなし

車イスでご利用のお客様には1階の大部屋をご利用
できるようにしております。

写真

10：00～22：00（入館21：30）

年4回（不定期）

9：00～17：00

年中無休

ＪＲ「門司港」

九州の鉄道の歴史を五感で感じることができます。
各種手帳提示で無料になります。近くに市営駐車場
（手帳割引あり）があります。

http://www.city.kitakyushu.jp/~moji/kankou/s_mojiko.html

ＪＲ「門司港」

- 31 -



営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 フェスタ　小倉店

住　所 小倉北区魚町２－４－２０

連絡先 ０９３－５１２－３３１７

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 松本清張記念館

住　所 小倉北区城内２－３

連絡先 ０９３－５８２－２７６１

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 コロッケ倶楽部　徳力店

住　所 小倉南区長行東１－５－１

連絡先 ０９３－４５２－０００６

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 ジャングルダ　朽網店

住　所 小倉南区朽網東５－２２－５

連絡先 ０９３－４７３－４４６９

西鉄バス「桜橋」

小倉南区

写真

２４時間

年中無休

http://www.korokke.com/index.html

http://www.korokke.com/index.html

豊富な飲食メニューと最新のカラオケ機種、そして
「笑顔と気配り」がモットーの明るいスタッフが皆
様をお待ちしてマス！！

豊富な飲食メニューと最新のカラオケ機種、そして
「笑顔と気配り」がモットーの明るいスタッフが皆
様をお待ちしてマス！！

写真

２４時間

年中無休

西鉄バス「宇土」

北九州出身の松本清張の記念館。ゆったりとした時
間が過ごせます。まさに都会のオアシス！各種手帳
提示で無料になります。

http://www.kid.ne.jp/seicho/html/

年末

西鉄バス「小倉城松本清張記念館前｣

写真

　　　レジャー　　　カラオケ　　　　温泉　　　　映画館

写真

12:00～5：00

年中無休

モノレール「平和通り」

ゲームセンターとの複合施設です。元ホテルのシェ
フが作る本格手作り料理が楽しめるほか、3階プリ
クラコーナーの機種の多さといったら、福岡でナン
バーワン！

http://www.daicho-net.co.jp/festa.html

9：30～18：00（入館17：30）
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営業時間

店休日

アクセス

名　称 イオン若松ショッピングセンター

住　所 若松区二島１－３－１

連絡先 ０９３－７７２－１７１２

営業時間

店休日

アクセス

名　称 グリーンパーク

住　所 若松区大字竹並１００６

連絡先 ０９３－７４１－５５４５

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 若松ひびき温泉（かんぽの宿）

住　所 若松区大字有毛２８２９

連絡先 ０９３－７４１－１３３５

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 コロッケ倶楽部　高須店

住　所 若松区高須東４－２－１０６

連絡先 ０９３－７４２－５４５４

　　　レジャー　　　カラオケ　　　　温泉　　　　映画館

http://www.fukushi.kampo.japanpost.jp/写真

２４時間

なし

市営バス「かんぽ保養センター」

リゾート感覚いっぱいのくつろぎの宿。温泉は天然温泉
です。全面バリアフリーでバリアフリールームも１部屋
あります。

写真

２４時間

若松区

写真

10：00～22：00（23：00）

不定

市営バス「第一二島」・JR「二島」

ユニバーサル試着室も設置なので、ゆっくりとお買い物
が楽しめます。

ここがおススメ！

http://www.aeon-kyushu.info/tenpomap/a05wakamatu/wakamatu.html

写真

10：00～17：00

火曜日・年末年始

市営バス「グリーンパーク」

ここがおススメ！

http://www.kpfmmf.jp/green/

自然がたくさんあります。カンガルーやポニーともふれ
あうことができます。
各種手帳提示で無料になります。

http://www.korokke.com/index.html

豊富な飲食メニューと最新のカラオケ機種、そして「笑
顔と気配り」がモットーの明るいスタッフが皆様をお待
ちしてマス！！

年中無休

市営バス「高須公営住宅前」
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営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 あじさいの湯

住　所 八幡東区河内２－３－３６

連絡先 ０９３－６５３－４１２６

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 いのちのたび博物館

住　所 八幡東区東田２－４－１

連絡先 ０９３－６８１－１０１１

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 コロッケ倶楽部　学園大通店

住　所 八幡西区藤原１－１０３－１

連絡先 ０９３－６９２－５４５４

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 コロッケ倶楽部　黒崎店

住　所 八幡西区桜ヶ丘町２-２３

連絡先 ０９３-６４４－２１２１

http://www.city.kitakyushu.jp/shisetsu/

JR「スペ－スワ－ルド」駅

約6000点に及ぶ展示品、リアルな動きをする恐竜ロ
ボットなどタイムスリップ度満点！
各種手帳提示で無料になります

http://www.kmnh.jp/

　　　レジャー　　　カラオケ　　　　温泉　　　　映画館

八幡東区

写真

10：30～22：00（入館21：15）

年中無休

西鉄バス「河内小学校前」

全館バリアフリーなので、車イスの方でも安心して
入浴できます！障害者向けのリフト付き家族風呂も
あり。

写真

9：00～17：00（入館16：30）

6月下旬

豊富な飲食メニューと最新のカラオケ機種、そして
「笑顔と気配り」がモットーの明るいスタッフが皆
様をお待ちしてマス！！

八幡西区

写真

２４時間

年中無休

市営バス「九州共立大前」

http://www.korokke.com/index.html

豊富な飲食メニューと最新のカラオケ機種、そして
「笑顔と気配り」がモットーの明るいスタッフが皆
様をお待ちしてマス！！

写真

２４時間

年中無休

西鉄バス「熊西2丁目」

http://www.korokke.com/index.html
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営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 ジャングルダ　本城店

住　所 八幡西区本城１－２０－１１

連絡先 ０９３－６９２－９２２２

営業時間

店休日

アクセス

ホームページ

ここがおススメ！

名　称 本城天然温泉　おとぎの杜

住　所 八幡西区御開１-１９－１

連絡先 ０９３－６９２－４１２６

営業時間

店休日

アクセス

名　称 北九州市立美術館・本館

住　所 戸畑区西鞘ヶ谷２１－１

連絡先 ０９３－８８２－７７７７

営業時間

店休日

アクセス

ホ－ムペ－ジ

名　称 マイカル九州・戸畑サティ

住　所 戸畑区汐井町２－２

連絡先 ０９３－８７１－１１１１

写真

9：30～17：30（入館17：00）
月曜・年末年始

西鉄バス「七条」「美術館口」

http://www.kmma.jp/

ここがおススメ！
建物は世界的建築家磯崎新が設計！美術館からは市
内を一望できます。
ミュ－ジアムショップもお忘れなく。
各種手帳提示で無料になります

豊富な飲食メニューと最新のカラオケ機種、そして
「笑顔と気配り」がモットーの明るいスタッフが皆
様をお待ちしてマス！！

戸畑区

写真

10：00～25：00（入館24：00）

市営バス「御開」

なし

約11種類のお湯が楽しめ、貸切部屋もあります。脱
衣所まで車イスで行くことが可能です。

いわずと知れたバリアフリー買い物スポット！買い
物・映画・食事すべてが揃います。

　　　レジャー　　　カラオケ　　　　温泉　　　　映画館

写真

10：00～23：00

なし

ここがおススメ！

年中無休

JR戸畑駅

写真

２４時間

年中無休

西鉄バス「本城小学校前」

http://www.korokke.com/index.html
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営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 小倉昭和館

住　所 小倉北区魚町4-2-9

連絡先 ０９３－５５１－４９３８

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 ｼﾈﾌﾟﾚｯｸｽ小倉（ﾁｬﾁｬﾀｳﾝ）

住　所 小倉北区砂津3丁目1-1-3010

連絡先 ０９３－５１２－４５００

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 Tジョイ(ﾘﾊﾞｰｳｫｰｸ)

住　所 北九州市小倉北区室町1-1-1-4F

連絡先 ０９３－５７３－１５６９

営業時間

店休日

アクセス

ここがおススメ！

名　称 ﾜｰﾅｰﾏｲｶﾙｼﾈﾏｽﾞ戸畑（戸畑ｻﾃｨ)

住　所 北九州市戸畑区汐井町2-2-4F

連絡先 ０９３－８７１－１１２３

　　　レジャー　　　カラオケ　　　　温泉　　　　映画館

映画館

写真

10:00～21：00

モノレール「旦過」

http://www2.ocn.ne.jp/~showakan/index.html

段差などございますが、出来る限りのお手伝いをス
タッフ一同心がけております。
お気軽にご来場ください。

写真

上映スケジュールによる

西鉄バス「砂津」

http://www.cineplex.co.jp/kokura/

段差等ある場合はスタッフが抱えて劇場にご案内い
たします。
聴覚障害者のために、字幕映画を上映する場合もあ
ります。

写真

9：00～24：00

ＪＲ「西小倉」

http://www.t-joy.net/KITAKYUSHU/1108-index.html

写真

10:00～24:00

ＪＲ「戸畑」

すべてのシアターに車椅子席があります。

全館にスロープもあり。難聴の方に「ヒアリングエ
イド」というイヤホンを貸し出ししています。バリ
アフリー度高し！

http://www.warnermycal.com/theater/index.html
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わり    びき    へん 
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～割引～ 
ここでは、手帳によるさまざまな割引をご紹介します。 

その前に・・・ 

   自分の手帳をみてみよう！あなたは第何種？ 

障害者手帳に第１種 第２種と書いてあると思います。これは、これからの割引に大

きく関わってくるので、確かめておいてくださいね。ちなみに 

 

 第１種・・・身体障害者なら１級、２級～４級のうちから障害の内容に応じ該当 

                    （詳しい分類は福祉ガイド等に記載） 

知的障害者なら療育手帳Ａ 

第２種・・・身体障害者なら１種以外  知的障害者なら療育手帳Ｂ 

 

 

（普通乗車券のみの情報となります。詳細は各窓口へお問い合わせください） 

■JR 

窓口：各駅  

対 象 割引率 備      考 

本人＋介助者 両者 5割引 1 名まで。 
1 種 

本人のみ 5 割引 ただし、片道 101 キロ以上の場合に限る。 

2 種 本人のみ 5 割引 介助者割引なし 

ちょっと耳より～身障ジパング倶楽部～ 

身体障害者手帳保持者（第１種）で、男子６０歳以上、女子５５歳以上の方。 

新幹線を含む特急券等が最高３割引に！詳しくは駅窓口まで。 

■モノレール 

窓口：北九州高速鉄道株式会社 （０９３）９６１－０１０１ 

対 象 割引率 備      考 

本人＋介助者 両者 5割引 介助者は身 2 名、知 1 名まで。本人のみ小児割引併用可。 
1 種 

本人のみ 5 割引 小児割引併用可。 

2 種 本人のみ 5 割引 介助者割引なし。小児割引併用可。 
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■西鉄バス 

窓口：西鉄テレホンセンター・北九州 （０９３）５５１－１１８１ 

対 象 割引率 備      考 

本人＋介助者 両者 5割引 介助者 1 名まで。本人介助者ともに小児割引併用可。 
1 種 

本人のみ 5 割引 小児割引併用可。 

2 種 本人のみ 5 割引 介助者割引なし。小児割引併用可。 

■市営バス 

窓口:若松営業所 （０９３）７７１－２７６５ 

対 象 割引率 備      考 

1 種および精神１級

（市内） 

本人＋ 

介助者 

両者 

無料＊ 

介助者 1 名まで。小児割引併用可。 

＊ただし、市発行の「福祉優待乗車証」をもっている場合。 

身体１～４級、療育 B、

精神 2.3 級（市内） 
本人のみ 無料＊ 

介助者割引なし。小児割引併用可。 

＊ただし、市発行の「福祉優待乗車証」をもっている場合。 

その他の障害者（市内） 5 割引 介助者割引なし。小児割引併用可。 

本人＋ 

介助者 

両者 

5 割引 

介助者 1 名まで。本人介助者ともに小児割引併用可。 

1 種（市外） 

本人のみ 5 割引 
小児割引併用可。 

2 種（市外） 本人のみ 5 割引 介助者割引なし。小児割引併用可。 

■市営渡船 

窓口：北九州市営渡船 （０９３）８６１－０９６１ 

対 象 割引率 備      考 

障害者手帳お持ちの方 無料 介助者１名まで。等級に問わず、障害種別問わず割引制度有。 

■航空（国内のみ） 

窓口：各航空会社 

対 象 割引率 備      考 

本人＋介助者 両者概ね 3 割引 介助者 1 名まで。本人は 3 歳以上、介助者は 12 歳以上。 
1 種 

本人のみ 概ね 3 割引  

2 種 本人のみ 概ね 3 割引 介助者割引なし。本人は 12 歳以上。 
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科  目 割引率 条  件 

有料道路 5 割引 有料道路割引証明を受けた身体障害者、知的障害者。 

1 割引 身体障害者手帳・療育手帳をお持ちの方が乗車した場合、運転士に手帳の提示

で割引が受けられます。 

タクシー 

運賃の一部

助成 

(初乗料引) 

非課税世帯で身体障害者手帳１級・２級（聴覚、上肢のみの障害を除く）、療育 

手帳 A、精神障害者福祉手帳 1 級の方は、『重度障害者タクシー利用券』として

初乗り相当額のチケット（小型タクシー用 or リフト付タクシー用、年 48 回分）がもら

えます。 

（１割引と「重度障害者タクシー利用券」の併用ができ、１割引から先に減額計算

をしてもらえます） 

＊ 各区の保健福祉相談コーナーにて申請 

 

  

対象 条件 制限等 割引率 

Highway Internet 障害者手帳をお持ちの方 ベーシックコースのみ 1050 円／月 

Ｕ-net SURF 障害者手帳をお持ちの方 ダイヤルアップ接続のみ 1050 円／月～ 

ありあけねっとこむ 障害者手帳をお持ちの方・ 

および同居の家族 

なし 

 

リムネット 障害者手帳をお持ちの方 1800～3000 円コース 

ベッコアメ 障害者手帳をお持ちの方 ベッコアメ・ライトのみ 

5 割引 

 

詳しくは、、、 

Highway Internet・・・http://www.highway.ne.jp/ 

Ｕ-net SURF・・・・・http://www.netsurf.ad.jp/ 

ありあけねっとこむ・・http://www.ariakenet.com/ 

リムネット・・・・・・http://www.rim.or.jp/ 

ベッコアメ・・・・・・http://www.bekkoame.jp/ 
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対象 条件 基本使用料 通話料 その他 

NTT Docomo 5 割引  ｉモード、留守 5 割引 

Vodafone 5 割引 50％ Ｃメール 5 割引 

au 5 割引 20 ～

50％ 

メール 5 割引 

TUKA 

身 体 障 害 者 手

帳、療育手帳、精

神障害者保健福

祉手帳のいづれ

かをお持ちの方 
無料（基本使用料分の無

料通話がついてきます。 

20 円／

30 秒～ 

 

 

 

科 目 内           容 

 

番号案内が無料に。 

ふれあい案内（NTT）、スマイルコール（Vodafone・TUKA）。ともに登録制で、オペレーターに登録番号

と暗証番号を告げると案内料が無料に。 

詳しくは最寄りの NTT 窓口および、契約携帯会社へ。 

 

NHK 受信料のわりびき。 

手帳の種類、世帯の経済状況で全額免除、半額免除があります。 

詳しくは NHK 北九州放送局（093-591-5020）へ。 

 

 

はがきがもらえる。 

毎年 4 月ごろ、身 1～2 級・療 A の方 1 人につき 20 枚、郵便はがき無料交付。 

詳しくは最寄りの郵便局へ。 

 

ペット保険料のわりびき。 

昨今のペットブーム。動物病院って結構高いですよね。そんな時のための安心保険。 

詳しくは http://e-ykf.com/pet-kyousai/ 

 

クリーニングのわりびき。 

クリーニング料金が半額に。詳しくは http://www.cl-kyokuto.co.jp/ 
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ちょっと 

おまけの 

たい    けん     き 
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☆ 行ってきました ☆ 
        

 

名称 パーラービッグパレス 

業種 パチンコスロット 

パチンコ 360 台、スロット 175 台 

住所 小倉南区下曽根１丁目１番 12 号 

交通 下曽根駅徒歩３分 

ここが 

オススメ！ 

コーヒーサービス。通路の端の椅

子がとれる。スタッフに声を掛け

ればトイレを手伝ってもらえる 

営業時間 １０：００～２３：００ 

店休日 月３回 

電話 ０９３－４７５－５５１１ 

 
～ある四肢麻痺障害者のパチンコ体験談～ 

基本データ   
お店の概観 

☆ まとめ 

まず、入口の段差なのですが10cm程度ほどの高さが

ありまして一人で行くには無理があると思います。扉は

自動扉になっているので車イス一台が自由に通れます。 

店の中ですが外側は広く取ってありますが、内側は狭

くて通れません。車イスの人用に椅子が着脱式になって

いまして一人で椅子を外すのは難しいと思います。思い

きって店員に頼みましょう。パチンコのやり方について

は普通の機種と何も変わりません。 

お手洗いは一番気になる部分だと思います。トイレの

入口は広く取ってあり車イスで中には入れます。ただ手

すりがないので一人での使用は難しいと思いますが、ス

タッフに頼めば手伝ってもらえます。近くにショッピング

センター（ザ・モール）の障害用トイレがありますが、少し

距離があり、すぐには行けないので余裕をもちましょう。 

 最後に少しずつではありますがバリアフリー化が発展

してきたこの時代です。障害者が積極的に動きましょう。

環境が変わっていくはずです。 

店内の写真の掲載については 店主の

ご理解・ご承諾を得ています。 

 

 

↑
こ
ん
な
風
に
椅
子
が
と
れ
る
！  
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基本データ 

☆感想☆ 

私は大のゲーム好きです。ある日、友達から車イスで

も使いやすいゲームセンターの情報を聞き、早速行って

みることにしました。 

直接の出入口（上記写真①参照）は手動のドアで、ラ

フォーレの建物の通路に繋がる出入口（上記写真②参

照）は自動ドアです。ラフォーレに入るところの入り口は

自動ドアではないのでご注意ください。店内の通路は広

く、車イスでも余裕をもって通れます。トイレはラフォーレ

側の出入口を出てすぐの所にあります。 

プリクラを始めオンラインゲーム、メダルゲーム、パチ

スロゲーム等があります。私の場合、ゲーム機に自分

でお金を入れるのが難しいのですが、店員さんが手伝

ってくれたりしてとても親切です。今回UFO キャッチャー

をしたのですが、ボタンが大きくて押しやすかったです。

ゲーム機の前にある椅子を動かすことが出来、車イス

で近づくことができます。十分楽しめると思いますので、

皆さんも行ってみてはいかがでしょうか。 

☆ 行ってきました ☆ 
 

  
 名称 

ＡＧスクエア小倉店 

(ラフォーレ原宿小倉店 1F) 

業種 ゲームセンター 

住所 小倉北区浅野２－１４－５ 

交通 小倉駅北口徒歩３分 

ここが 

オススメ 

・モノポリー(メダルゲーム) 

・６０秒やり放題 

UFO キャッチャー 

営業時間 
１０：００～２４：００ 

(詳しくはコメントに記載) 

店休日 なし(年末・年始のみ) 

電話 ０９３－５５１－６７６０ 

店内の写真の掲載については 店主のご理解・ご承諾を得ています。 

トイレの入口 トイレの中 

お薦めの UFO キャッチャー 

 

プリクラを撮ってます 

～ある四肢麻痺障害者のゲームセンター験談～ 

ラフォーレ側の 

出 入 口 ② 

通 常 の 

出入口  
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☆ 行ってきました ☆ 
   ～ある四肢麻痺障害者のエステ体験談～ 

                                       

基本データ                

名称 クリニカルエステ/イーズ 

業種 エステサロン 

住所 小倉北区室町 1－1－1 ﾘﾊﾞｰｳｫｰｸ 2F 

交通 西小倉徒歩５分     

ここが 

 オススメ！ 

エステは、予約制で来店時にハーブティ

ーのサービスがあります。５５５～ 

９９９円で本格エステが受けられます。 

営業時間 １０:００～２1：００ 

  店休日 なし 

電話 ０９３－５７３－１６３０ 

 

   

 

 

 

 
   

 

                  

店内の写真の掲載については 店主のご理解・ご承諾を得いてます。 

お店の外観 

☆感想☆ 
小倉の中心街のリバーウォークの二階に、女性なら誰もが一度は行ってみたい、エステティックサ

ロンがあると聞いたので行ってきました。お店の入口は手押しの車イスでも電動車イスでも通れまし

た。エステを受けるエステ台は高いので一人で上がれない人は、お店の人が手伝ってくれるそうです。

視覚障害の人の手引きや聴覚障害の人の筆談もしてくれるそうです。障害者用のトイレはリバーウォ

ーク内のトイレを利用できます。この日に私が受けたエステは、３０分顔だけの本格エステでした。

秋冬の風で私の肌は乾燥していたので、今回のエステで潤いを与えてもらいました。女性の肌や心ま

で癒すエステ。結構低額で受けられるので一度行ってみてはどうでしょう。 
 

エステルームへ 手伝ってくれます 
 

台が高いな～ 泡で汚れを落とす 

泥パック 化粧水浸透 ジェルマッサージ 最後の仕上げ 

蒸しタオルで拭く 

エステ終了 
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～資料作成・応援してくれた人達からの一言～ 
☆ 知っトク情報誌の調査、編集には北九州自立生活センターのスタッフをはじめ、い

ろいろな人の協力・企業からの情報提供がありました。まとめる側の力量不足もあ

り全ての提供してもらった情報をできる限り冊子に反映させたつもりですが、不十

分な面も多々あると思います。ご了承ください。お気づきの点はおしらせください。 

 

・久しぶりに自立生活センターの活動に参加してなつかしかったです。 

（吉武♂、移動班） 

 

・みんなに迷惑をかけたこと多数、本当にごめんなさい。ともあれ資料集完成バンザ～イ!! 

                                （岩井♀、医療班） 

 

・初めて自立生活センターで会議をしてみて緊張した。ゲームセンターの資料を作る

のが楽しかった。                     （青山♂、娯楽班）  

    

・初めてカメラマンとして、取材に行きました。編集作業も関わりとてもいい経験で

きました。                      （大石♂、カメラマン？） 

 

・ 一年ぐらい会社に籍を置いているのですが、初めて大きな作業に加えられることが

できました。人との意見交換、パソコンの使い方、様々な事が勉強になりました。 

                          （竹井♂、制度班・体験記）  

 

・編集中大きな失敗に何度も遭遇しました。が、乗り切れたのはみんなの協力のおかげ。

いやぁ、ほんとうに楽しかったです！！           （塗木♀、割引班） 

     

・自立生活センターで働き始めて６年かつてこんなに仕事したことあったのかな？っ

て思うほどでした。                （山中♂、娯楽班・体験記） 
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・Apple 社製の Macintosh を使えて、すごく作業が楽になりました。 

                                （藤下♂、移動班） 

・エステの取材、楽しかったです。 

                              （岩永♀、体験記）  

  

・自立センターの記念すべきイベントに参加することが出来て、良かったです。 

                             （遠藤♀、全体調整） 

・さわりの部分しか触れていませんが、楽しむ事が出来ました。 

                                  （村上♂） 

・ やっと十年！もう十年！！ 

                                  （永松♀） 

・ 編集作業に参加することが出来て、良かったです。 

                                  （中島♀） 

・ チョットしかお手伝い出来ませんでしたが、手伝うことが出来てよかったです。 

                                  （野口♀） 

・ 皆さんの汗と涙の結晶です。役立ててください！ 

                                  （赤嶺♂） 

・この十年で街も制度も随分変わりました。これからの十年も私たちにとって住みやすい 

 十年となりますように。                        （前田♂） 

 

・途中から入ってきた僕ですが、みんなと一緒にがんばりたいと思います。 

                                   （佐藤♂） 

・こころよく、アンケートにお答えくださった施設やお店の皆様に感謝・感謝です。 

                                  （梅崎♀） 

・私が一番助かりそう！西鉄バス各営業所をいつもタウンページで調べていたから。 

 次の休日は遊びじゃなくて、エステにしようかな。          （林♀） 

 

 

情報を提供してくれた数々の皆様ありがとうございました（スタッフ一同） 
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店　名 住　所
業種 営業

時間
連絡先

駐
車
場

駐
車
場
ス
ペ
ー
ス

（
障
害
者
用
）

駐
車
場
ス
ペ
ー
ス

（
屋
根
付
き
）

入
口
ス
ロ
ー
プ

入
口
段
差

入
口
平
坦

旧門司三井倶楽部 門司区港町7-1 観光施設
9：00～
17：00

321-6191 ○ ○

アサノパティオ 小倉北区浅野3-3-28
カラオケ
レストラン

24時間営業 533-1888
○
30台

○ ○

エルパティオ 小倉北区馬借1-3-25
カラオケ
レストラン

24時間営業 531-5515
○
階段

カラオケコール天
魚町店

小倉北区魚町1-2-23 カラオケ
16:00～
2:00
551-7573

○
階段 ○

カラオケコール天
富野店

小倉北区上富野3-1-5　
カラオケ 12:00～

5:00
521-4259

○
25台

○

キング＆クィーン 小倉北区鍛治町1-3-24
カラオケ
レストラン

17:00～
6:00
541-1312 ○

コロッケ倶楽部
霧ヶ丘店

小倉北区高坊2-9-25
カラオケ
レストラン

24時間営業 941-3713
○
12台

○

シャングリラ 小倉北区米町1-5-12
カラオケ
レストラン

24時間営業 551-2121
○
階段

山田緑地 小倉北区山田町 公共施設
9:00～17:00
火曜定休 582-4870

○
400台

○

カラオケベスト10
北方店

小倉南区北方3-23-9 カラオケ
12:00 ～
4:00
931-0389

○
15台

○
○
階段

コロッケ倶楽部
黒崎カムズ通り店

八幡西区黒埼1-12-12
カラオケ
レストラン

24時間営業 632-6900 ○

             　　　　　　  項　　目
　　　　　　　　　　　　　　　



入
口
平
坦

入
口
幅
8
5
㎝
以
上

入
口
扉
引
戸

(

横
開
き

)

入
口
扉
開
戸

(

押
す
・
引
く

)

入
口
扉
自
動
ド
ア

車
イ
ス
用
ト
イ
レ

エ
レ
ベ
ー
タ
ー

（
障
害
者
対
応
）

手
す
り
付
階
段

点
字
案
内

点
字
ブ
ロ
ッ
ク

手
話
対
応

車
イ
ス
貸
出

割
引
き
制
度

介
助
サ
ー
ビ
ス

最
寄
の
交
通
機
関

ス
ロ
ー
プ
バ
ス

路
線
番
号
（
系
統
）

○ ○ ○ ○ ○ JR門司港駅

○ ○ ○ ○ ○ JR小倉駅

○
△
2～7F

○
モノレール
旦過駅

○ ○ ○ JR小倉駅

○ ○ ○
西鉄バス
上富野1丁目

△ 49

△
2～6F

○ JR小倉駅

○ ○ ○ ○
西鉄バス
高坊

○
△
2～5F

○ JR小倉駅

○ ○ ○ ○ ○
西鉄バス
蒲生入口

△ 24

○ ○
モノレール
北方駅

○ ○ ○ JR黒崎駅

　　　　　　　　　　　各種情報



医　院　名 主な診療科目 住　　所 連絡先
駐
車
場

駐
車
場
ス
ペ
ー

ス

（
障
害
者
用
）

駐
車
場
ス
ペ
ー

ス

（
屋
根
付
き
）

入
口
ス
ロ
ー
プ

入
口
段
差

天野医院 内･小児 門司区大里戸ノ上1-13-2 381-1451 ○ ○ ○

小松医院 小児 門司区東本町1-1-1 332-1313 ○ ○

白石医院 内･小児 門司区大字伊川1013 481-0061 ○ ○

安部マサ子内科医院 内 小倉北区堺町1-2-16 513-5377 ○ ○ ○

浦田診療所 眼 小倉北区木町4-3-20 561-0555 ○ ○

荻野診療所 内･外 小倉北区熊本2-9-6 521-3752 ○ ○

きたがわ内科小児科クリニック 内･小児 小倉北区日明2-17-15 583-0303 ○ ○ ○ ○

具嶋医院 内･小児 小倉北区原町1-14-20 561-3956 ○ ○ ○

小倉中央診療所 外 小倉北区黄金1-8-22 921-2179 ○ ○

小林外科医院 外 小倉北区日明4-6-28 561-6353 ○

貞元内科医院 内･小児 小倉北区馬借1-10-8 551-0811 ○ ○

佐藤外科皮膚科医院 外･整形･皮膚 小倉北区足原2-3-28 921-3365 ○

清水医院 外･整形 小倉北区片野1-11-1 921-2228 ○ ○

第一心療クリニック 精神･心療内 小倉北区堺町1-2-16-3F 522-6620

永田内科小児科医院 内･小児 小倉北区昭和町3-7 941-2215 ○ ○

藤尾内科医院 内･呼吸器･胃腸 小倉北区金鶏町11-2-102 653-4658 ○ ○

かん養生クリニック 内･精神･心療内 小倉南区湯川新町3-7-1 931-1101 ○ ○

小倉セントラル病院 内･消化器･外 小倉南区長野本町4-6-1 473-0246 ○ ○

堂園クリニック 内･小児 小倉南区若園1-17-36 921-3817 ○ ○

中村内科循環器科クリニック 内･循環器 小倉南区田原新町3-12-9 475-6511 ○ ○

ひさとみ医院 内 小倉南区東貫2-2-1 475-4111 ○

良永医院 内･循環器･小児 小倉南区若園3-1-25 921-1416 ○ ○ ○

川上醫院 内･消化器･胃腸 若松区宮丸2-1-24 761-3878 ○ ○

北崎医院 内･消化器･小児 若松区白山1-2-21 761-4696 ○ ○

さいとうクリニック 内･呼吸器･消化器 若松区棚田町11-13 752-1345 ○ ○

項　　目
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戸
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扉
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車
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（
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害
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対
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）

点
字
案
内

点
字
ブ
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ッ
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手
話
対
応

車
イ
ス
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出

介
助
サ
ー
ビ
ス

往
診
あ
り

最
寄
の
バ
ス
停
等

（
ス
ロ
ー

プ
バ
ス
が

止
ま
る
も
の
優
先
）

ス
ロ
ー

プ
バ
ス

路
線
番
号
（
系
統
）

○ ○ ○ ○ 大里 △ 70

○ ○ ○ レトロ鎮西橋 △ 70

○ ○ ○ ○ 円楽寺 × -

○ ○ ○ 平和通り ○ -

○ ○ ○ 南小倉駅前 △ 25

○ ○ 神岳1丁目 △ 27

○ ○ ○ ○ 日明 ○ 5

○ ○ ○ 金田1丁目 ○ 1

○ ○ ○ 三萩野 ○ -

○ ○ ○ ○ 日明4丁目 △ 70

○ ○ ○ ○ ○ ○ モノレール旦過駅 - -

○ ○ ○ ○ 妙見下 △ 27

○ ○ ○ 三萩野 ○ -

○ ○ ○ 平和通り ○ -

○ ○ ○ 香春口バス ○ -

○ ○ ○ 到津の森公園前 ○ 1

○ ○ ○ 安部山入口 ○ -

○ ○ ○ ○ 東蜷田 ○ 38

○ ○ ○ ○ ○ 若園児童館前 ○ 12

○ ○ ○ ○ 下曽根駅南口 ○ 39

○ ○ ○ ○ 曽根中学校前 ○ 17

○ ○ ○ 若園児童館前 ○ 12

○ ○ ○ 宮丸 ○ -

○ ○ ○ 大橋通り ○ -

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 第2棚田町 △ -

各種情報



医　院　名 主な診療科目 住　　所 連絡先
駐
車
場

駐
車
場
ス
ペ
ー
ス

（
障
害
者
用
）

駐
車
場
ス
ペ
ー
ス

（
屋
根
付
き
）

入
口
ス
ロ
ー
プ

入
口
段
差

野田医院 小児 若松区高須西1-2-34 741-5567 ○ ○ ○

二島医院 内 若松区東二島4-1-11 791-1855 ○ ○

吉村医院 内･小児･産 若松区古前1-12-3 761-5555 ○ ○

安部内科医院 内･呼吸器･胃腸 八幡東区東山2-3-8 652-6868 ○ ○

小野外科内科医院 内･外 八幡東区茶屋町1-1 651-2249 ○ ○

あらがき脳神経外科医院 外･脳神経外 八幡西区引野1-2-22 631-7881 ○ ○

井出外科医院 内･胃腸･外科 八幡西区紅梅1-7-21 621-1818 ○ ○

いわさき小児科内科医院 内･心療内･神経 八幡西区浅川学園台4-1-7 692-1007 ○ ○ ○

サンビル植村内科クリニック 内･小児 八幡西区黒崎1-5-7-5F 645-2050 ○

シエスタ　荒木医院 内･放射線 八幡西区上香月1-4-8 618-3555 ○ ○ ○

田中内科医院 内 八幡西区相生町10-7 631-3122 ○ ○ ○

いわはし内科 内･胃腸･循環器 戸畑区土取町1-7 873-8060 ○ ○ ○

畠中内科クリニック 内･呼吸器･消化器 戸畑区浅生3-16-19 882-5070 ○ ○

項　　目
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等
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が
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）

ス
ロ
ー
プ
バ
ス

路
線
番
号
（
系
統
）

○ ○ 高須西1丁目 △ -

○ ○ ○ 東二島４丁目 ○ -

○ ○ ○ ○ 古前1丁目 ○ -

○ ○ ○ ○ 荒生田 ○ 1

○ ○ ○ ○ 昭和町 ○ 1

○ ○ ○ 黒崎インター引野口 ○ 90

○ ○ 紅梅 ○ 1

○ ○ ○ ○ 浅川学園台入口 ○ 急行

○ ○ ○ ○ ○ JR黒崎 - -

○ ○ ○ 千代ニュータウン × -

○ ○ ○ 若葉町入口 × -

○ ○ ○ ○ 一枝 △ 25

○ ○ ○ 中本町 △ 92

各種情報








