
 
 
 
 
 
 

お一人
ひとり
で外出

がいしゅつ
することが難

むずか
しい重度

じゅうど
の障害者
しょうがいしゃ

の方
かた
を対象

たいしょう
に、 

移動
いど う
支援
しえ ん
事業
じぎょう
を行

おこな
っていますが、平成

へいせい
１９年

ねん
７月

がつ
から次

つぎ
のとおり 

利用
りよ う
の仕方

しかた
を変更

へんこう
します。 

 
 
１ 利用

りよ う
の仕方

しかた
の変更点

へんこうてん
について 

    
 “ 出発

しゅっぱつ
地点
ちて ん
・到着

とうちゃく
地点
ちて ん
は自宅

じた く
” という制限

せいげん
をなくします。 

 
   自宅

じた く
から目的地

もくてきち
でサービスを終

お
えることもできますし、例

たと
えば駅

えき
から

目的
もくてき
の建物

たてもの
までという利用

りよう
の仕方

しかた
も可能

かのう
です。 

 
   市外

しが い
への利用

りよ う
もできます。 

 
   １日

いちにち
の範囲

はんい
で用事

ようじ
がすむのであれば、市外

しがい
の利用

りよう
もできます。 

 
   講座

こう ざ
等
など
の回数

かいすう
の制限

せいげん
をなくします。 

 
   これまでは、全

ぜん
１０回

かい
を超

こ
える回数

かいすう
の講座

こうざ
等
など
は移動

いどう
支援
しえ ん
の対象

たいしょう
とはな

りませんでしたが、その回数
かいすう
制限
せいげん
をなくします。カルチャーセンター等

など
 

年間
ねんかん
にわたる講座

こうざ
にも利用

りよう
できます。 

 
 
 

 いどうしえんじぎょう       りよう 



 
２ 支給

しきゅう
決定
けってい
時間
じか ん
について 

 
   ひと月

つき
あたり ２０時間

じか ん
 を基本

きほ ん
時間
じか ん
にします。 

 
  これまでは、お一人

ひとり
おひとりに利用

りよう
目的
もくてき

と必要
ひつよう

時間
じか ん
をおたずねして

時間
じかん
を決

き
めていましたが、緊急

きんきゅう
の用事

よう じ
に対応

たいおう
できないというご意見

いけん
をい

ただきました。 
 そこで、移動

いどう
支援
しえ ん
については、お一人

ひとり
の支給

しきゅう
決定
けってい
時間
じか ん
に月間

げっかん
基本
きほ ん
時間
じか ん
と

して２０時間
じかん
を設定

せってい
することにしました。 

 
なお、２０時間

じかん
以上
いじょう
必要
ひつよう
な方
かた
はこれまでどおり内容

ないよう
を伺

うかが
って時間

じかん
を 

決
き
めさせていただきます。 
 （北九州市

きたきゅうしゅうし
では月間

げっかん
の利用

りよう
上限
じょうげん

を５４時間
じかん
としています。） 

  
 
３ サービス提供

ていきょう
時間
じか ん
の考

かんが
え方

かた
について 

  
 目的地内

もくてきちない
での行動

こうどう
も、介助

かいじょ
が必要

ひつよう
であれば利用

りよ う
可能
かの う
になります。 

  
  これまでは、例

たと
えば映画

えいが
やコンサート、プールなどは目的地

もくてきち
までの往復

おうふく

が移動
いどう
支援
しえ ん
の対象

たいしょう
となっていました。これからは目的地内

もくてきちない
での行動

こうどう
も

介助
かいじょ
が必要

ひつよう
であれば、移動

いどう
支援
しえ ん
として通

とお
して利用

りよう
できます。 

 
  注意

ちゅうい
：一緒
いっしょ
に運動
うんどう
すること等

など
はヘルパーの仕事

しごと
ではありません。 

    （例）プールで一緒
いっしょ

に泳
およ
ぐことはヘルパーの仕事ではありません。 

      プールサイドで待
ま
ってもらい、トイレやサウナ、更衣室

こういしつ
の場所
ばしょ
を 

誘導
ゆうどう

してもらうためにヘルパーを利用
りよう
することは可能

かのう
です。 

 
      
     



 
４ ヘルパーの交通費

こうつうひ
について 

  これまでは「出発
しゅっぱつ

地点
ちて ん
・到着
とうちゃく

地点
ちて ん
は自宅

じたく
で」という制約

せいやく
があったため 

ヘルパーの出発
しゅっぱつ

地点
ちて ん
までの交通費

こうつうひ
及
およ
び到着

とうちゃく
地点
ちて ん
以降
いこ う
の交通費

こうつうひ
について 

はヘルパー事業所
じぎょうしょ

の負担
ふた ん
としていました。 

今回
こんかい
、出発
しゅっぱつ

地点
ちて ん
・到着
とうちゃく

地点
ちて ん
の制限
せいげん
がなくなったこと、また市外

しがい
への利用

りよう
 

も可能
かの う
となったことから、ヘルパーの交通費

こうつうひ
の負担

ふた ん
を求

もと
められることが

あります。 
利用
りよ う
にあたっては、事前

じぜん
にヘルパー事業所

じぎょうしょ
に確認

かくにん
してください。 

 
○これまでのヘルパー交通費

こうつうひ
の考え方 

 （出発
しゅっぱつ

地点
ち て ん
）

自宅
じたく

目的地
もくてきち

 
▼ 

（到着
とうちゃく

地点
ち て ん
） 

自宅
じた く  

 サービス提供
ていきょう

時間
じか ん

 
負担
ふた ん
なし 利用者

りようしゃ
の負担

ふたん
負担
ふた ん
なし 

 
  ◎７月

がつ
以降
いこ う
のヘルパー交通費

こうつうひ
の考
かんが
え方

かた
 

 （出発
しゅっぱつ

地点
ち て ん
）

自宅
じたく

目的地
もくてきち

（到着
とうちゃく

地点
ち て ん
） 

▼ 
  

 サービス提供
ていきょう

時間
じ か ん   

負担
ふた ん
なし 利用者

りようしゃ
の負担

ふたん
利用者
りようしゃ

の負担
ふた ん

 

  
（例

れい
）小倉北区

こくら き た く
の方

かた
が、自宅

じたく
から福岡市

ふくおかし
の天神

てんじん
までサービスを受

う
ける場合

ばあい
 

‥目的地
もくてきち

に向
む
かうのにＪＲ（小倉

こくら
駅
えき
⇒博多駅

はかたえき
）と地下鉄

ち か て つ
（博多

はかた
⇒天神
てんじん

）を利用
りよう
するのであれば、ヘルパーが目的地

もくてきち
（到着

とうちゃく
地点
ちて ん
）の福岡市

ふくおかし
の

天神
てんじん

から小倉
こくら
まで戻

もど
ってくる分

ぶん
の交通費

こうつうひ
（地下鉄

ち か て つ
運賃
うんちん

とＪＲの普通
ふつう

運賃
うんちん
）を、利用者

りようしゃ
に負担

ふた ん
していただくことになります。 

 
 
 
 
 



５ 移動
いど う
支援
しえ ん
で利用

りよう
できないこと 

  次
つぎ
のことを目的

もくてき
とした移動

いどう
支援
しえ ん
は使
つか
えませんのでご注意

ちゅうい
ください。 

  ・ギャンブル、飲酒
いんしゅ
を目的

もくてき
とした外出

がいしゅつ
 

  ・通勤
つうきん
、営業

えいぎょう
活動
かつどう
など経済

けいざい
活動
かつどう
を目的

もくてき
とした外出

がいしゅつ
 

  ・一日
いちにち
の範囲内

はんいない
で用務

よう む
を終

お
えないもの（宿泊

しゅくはく
を伴

ともな
う外出
がいしゅつ

） 
  ・通学

つうがく
、通所

つうしょ
（ただし、保護者

ほ ご し ゃ
・支援者

しえんしゃ
の急

きゅう
な用事

ようじ
などで送迎

そうげい
場所
ばし ょ
ま

で迎え
むかえ
にいくことができない等

など
の場合

ばあい
は２０時間

じかん
の範囲

はんい
であれば緊急

きんきゅう

の場合
ばあ い
として利用

りよう
できます。） 

   
  ●定期的

ていきてき
な通院

つういん
は障害

しょうがい
福祉
ふく し
サービスの通院

つういん
介助
かいじょ
になります。 

 
６ 今後

こん ご
の手続

てつづ
きについて 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
◇問合

といあわ

せ先
さき

◇  各区
か く く

役所
やくしょ

の生活
せいかつ

支援課
し え ん か

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

相談係
そうだんがかり

までどうぞ 

 

    門司区
も じ く

  ℡331-1881 門司区清滝一丁目 1-1 
 小倉北区

こくら き た く
 ℡582-3430 小倉北区大手町 1-1 

 小倉南区
こくらみなみく

 ℡951-4111 小倉南区若園五丁目 1-2 
    若松区

わかまつく
  ℡761-5321 若松区浜町一丁目 1-1 

    八幡東区
やはたひがしく

 ℡671-0801 八幡東区中央一丁目 1-1 
    八幡西区

やはた に し く
 ℡642-1441 八幡西区筒井町 15-1 

    戸畑区
と ば た く

  ℡871-1501 戸畑区千防一丁目 1-1 
    ※小倉北区

こくらきたく
役所
やくしょ

以外
いがい
は区

く
役所
やくしょ

代表
だいひょう

電話
でんわ
です。 

北九州市
きたきゅうしゅうし

保健
ほけ ん
福祉局
ふくしきょく

障害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

  ℡582-2424 小倉北区城内 1-1 

◇現在
げんざい
の支給

しきゅう
決定
けってい
時間
じか ん
が月間

げっかん
２０時間

じかん
未満
みま ん
の方

かた
 

   ⇒２０時間
じかん
の支給

しきゅう
決定
けってい

通知書
つうちしょ

を同封
どうふう

していますので、契約
けいやく

事
じ
業者
ぎょうしゃ

へ提
てい
示
じ
してください。 

 
◇現在

げんざい
の支給

しきゅう
決定
けってい

時間
じか ん
が月間

げっかん
２０時間

じかん
以上
いじょう

であるが、市外
しがい
への外出

がいしゅつ
や

講座
こう ざ
の参加

さんか
等
など
でお出

で
かけが増

ふ
える予定

よてい
のある方

かた
 

   ⇒区
く
役所
やくしょ

で支給
しきゅう

決定
けってい

の変更
へんこう

を 行
おこな
いますので、認印

みとめいん
とこれまでの

支給
しきゅう
決定
けってい
通知
つう ち
をお持

も
ちになって変更

へんこう
手続
てつ づ
きをお願

ねが
いします。 


